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THEMA 
GOEDE 
DOELEN

IS NEDERLAND
EEN BEETJE 
GUL?

Doe de kwis!
Wat weet u van 
erven, schenken 
en nalaten?

Hoe je goede 
doelen prima 
kunt checken

AUGURKENKONING
OOS KESBEKE
Goed gevoel bij  
een goed doel’

‘

MAGAZINE OVER ERVEN, 
SCHENKEN EN NALATEN



Mocht er een moment komen waarop u zelf niet 
meer zorg kunt dragen voor uw hond en/of kat 
dan nemen wij in onze Seniorenclub de zorg voor 
uw huisdier(en) graag over. Wij bieden een totaal 
plaatje. Onze dierenambulances kunnen uw huisdier 
ophalen, seniorendieren kunnen een nieuw thuis 
vinden in ons Catshuys of in de Club en jongere 
dieren kunnen wij professioneel voor u herplaatsen. 
Dit alles kunt u vastleggen met ons en met uw 
notaris. U kunt Stichting Nationale Dierenzorg 
opnemen in uw testament om de zorg van uw 
huisdier(en) na uw overlijden over te nemen of als 
u onze stichting een warm hart toedraagt.

U kunt het 
maar beter 
goed geregeld 
hebben!

www.ndz.nl - www.seniorenclub.nl - www.dierenambulancewassenaar.nlwww.ndz.nl - www.seniorenclub.nl - www.dierenambulancewassenaar.nl

Bel voor een persoonlijke 
kennismaking met 
Inez de Ligt (Directeur) 
070 5179 852
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Een fijn gevoel
ets om over na te denken. 
Als u er straks niet meer 
bent, komt er een erfenis 
vrij. We hopen uiteraard 

dat het nog lang duurt, maar 
eens komt toch voor iedereen 
dat moment. Uw erfenis kan 
heel aanzienlijk zijn, want 
veel woningen hebben in deze 
krankzinnige markt een forse 
overwaarde.
Zijn er kinderen en/of klein­
kinderen, dan krijgen die na­
tuurlijk altijd een deel van die 
nalatenschap. Maar heeft u er 
wel eens over nagedacht (ook) 
een goed doel op te nemen in 
uw testament? Daarmee kunt 
u ook na uw overlijden een 
steentje blijven bijdragen aan 
een betere wereld. En de fiscus 
doet mee, want goede doelen 
hoeven uit de inkomsten van 
nalatenschappen geen erf­
belasting te betalen.

Deze editie van het magazine 
Goed Geregeld is voor een 
groot deel gewijd aan schen­
ken en nalaten aan goede 
doelen. U krijgt een antwoord 
op de vraag wat er klopt van 

de mythe dat Nederlanders gul 
zouden zijn voor goede doelen 
(zie pagina 22). We geven ook 
antwoord op de vraag: hoe 
check je of een goed doel ook 
echt goed werk levert? (zie 
pagina 38) En natuurlijk vindt 
u in dit magazine ook veel 
praktische tips (zie pagina 52).

Iets doen voor een goed doel. 
Iets om in elk geval over na 
te denken. Al was het maar 
omdat het – om met augurken­
koning Oos Kesbeke te spre­
ken – een ‘fijn gevoel’ geeft.  
En dat is ook wat waard.

Redactie Goed Geregeld

PS: wilt u iets nalaten aan een goed 

doel? Raadpleeg dan ook eens de 

digitale Geefwijzer (een samenwerking 

van het Kenniscentrum Filantropie 

en het magazine Goed Geregeld). Zie 

www.goedgeregeldmagazine.nl of 

www.geefwijzer.nl. Hier vindt u in­

formatie over ruim 8.000 goede doelen. 

Voor wie zich even snel wil oriënteren 

is achter in dit magazine een Supple-

ment voor Gulle Gevers opgenomen, 

waarin een groot aantal goede doelen 

zich presenteert.

I

iStock
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Oos Kesbeke 
wil niet alleen 
hálen, maar 
ook veel géven
> 14

Inhoud

Schenken, erven en nalaten: 
wat weet u ervan? > 28

Zij laten iets 
na aan een 
goed doel  
> 34
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Hoe gul zijn 
de Nederlanders 
nu echt? > 22
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Goed Geregeld! (over erven, 
schenken en nalaten) verschijnt 
twee keer per jaar en komt tot 
stand in samenwerking met de 
Koninklijke Notariële Beroeps­
organisatie (KNB).

Productie
Ronald Koopmans
Roel Smit

Redactie
Roel Smit (hoofdredacteur)
Peter Boorsma
Berber Bijma
Dorine van Kesteren
Elwine de Rue (correctie)
Barbara Schilperoort

Art direction en vormgeving
Ronald Koopmans

Fotografie/beeld
ANP, iStock, Marcel Molle

Uitgever
Hoeksjan Redactie  
en Communicatie
Bloesem 23
2441 DK Nieuwveen
T (0172) 786454 
E info@hoeksjan.nl

Losse nummers
Goed Geregeld! wordt onder 
andere verspreid via notarissen, 
(kandidaat)notarissen en 
erfrechtadvocaten.  
Losse nummers (€ 7,95 inclusief 
verzendkosten) zijn verkrijgbaar 
via www.bol.com of door een 
e-mail te sturen aan de uitgever. 

Verzending notariaat
De leden van de Koninklijke  
Notariële Beroepsorganisatie 
(KNB) en van VEAN kunnen  
voor bijbestellen en voor het  
aan- en afmelden van een 
kantoor contact opnemen met: 
Hoeksjan Redactie 
en Communicatie
T (0172) 786454
notariaat@hoeksjan.nl

Advertentie-acquisitie
Sales & Services
Gerrit Kulsdom
Postbus 2317
1620 EH Hoorn
T (0229) 211 211
E gerrit@salesandservices.nl
ISSN: 2666-5026

Alle rechten voorbehouden.  
Behoudens de door de Auteurs­
wet genoemde uitzonderingen 
mag niets uit deze uitgave 
worden verveelvoudigd (waar­
onder begrepen het opslaan in 
een geautomatiseerd gegevens­
bestand) of openbaar gemaakt, 
op welke wijze dan ook, zonder 
voorafgaande schriftelijke toe­
stemming van de uitgever.

Hoewel aan de totstandkoming 
van deze uitgave de grootste 
zorg is besteed, aanvaarden de 
redactie en uitgever geen aan­
sprakelijkheid voor eventuele 
fouten of onvolkomenheden.

Vijf vrouwen 
met een 

missie > 44

Check het goede doel > 38

Acht vragen 
over sterven 

en erven > 52

NIEUWS & TIPS > 6

•	 28.000 euro voor gitaar 
Golden Earring 

•	 Steeds meer herrie over 
nalaten aan goede doelen

•	  Kies uw eigen goede doel 
met de Geefwijzer 

•	 China levert professionele 
huilers voor aan het graf 

•	 Voormalig topman Coolblue 
geeft bijna alles weg 

•	 Kleine prentjes zijn etsen van 
Rembrandt 
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Stel, u krijgt een erfenis van iemand in het buitenland; 
moet u dan erfbelasting betalen? Dat ligt eraan.

Natuurlijk betaalt u altijd alleen erfbelasting als de waarde 
hoger is dan de voor u geldende vrijstelling (kijk voor de 
precieze vrijstellingen en tarieven op de website van de 
Belastingdienst). U hoeft echter in Nederland helemaal niets 
te betalen als de overledene géén Nederlander was en niet 
in Nederland woonde. Was de overledene wel een Neder­
lander, maar overleed hij of zij langer dan tien jaar na het 
vertrek uit Nederland, dan hoeft hier ook geen erfbelasting te 
worden betaald.

Let op: soms moet wel erfbelasting in het buitenland betaald 
worden, maar er zijn genoeg landen waar geen of heel 
weinig erfbelasting geldt. Heel soms kan het gebeuren dat u 
zowel in Nederland als in het buitenland moet betalen. Dan 
gelden soms regels om dubbele belasting te voorkomen of 
mag u de in het buitenland betaalde belasting van uw erfenis 
aftrekken. De moeite waard om dit even goed uit te (laten) 
zoeken.

Wat kost u een erfenis
uit het buitenland?

Als uw partner is overleden, komt er veel op 
u af. Eventuele toeslagen van de Beslasting-
dienst zijn niet het eerste waaraan u zult den-
ken. Dat is gelukkig ook niet nodig. Toch is het 
verstandig een paar zaken tijdig te regelen, 
zodat u geen geld misloopt of achteraf moet 
terugbetalen.

Via mijn.toeslagen.nl kunt u zien op welke naam 
uw toeslag staat. Dat is belangrijk om te weten, 
want wat u precies moet doen verschilt per situa­
tie. Misschien staat de regeling op uw naam, op 
die van uw partner of kreeg u nog geen toeslag.
Goed om te weten is dat de Belastingdienst van 
de gemeente doorkrijgt als iemand is overleden. 
Omdat hiermee de samenstelling van een huis­
houden is veranderd, wordt de toeslag aangepast, 
waarover u binnen vijf weken na het overlijden 
een brief krijgt (de zogeheten voorschotbeschik­
king).
Daarna wordt het nieuwe bedrag van een toeslag 
binnen acht weken na het overlijden uitbetaald. 
Klopt dit niet, dan kunt u aan de bel trekken.  
Bent u er nog niet aan toe om deze dingen te 
regelen? Dan hoeft dat ook niet meteen. U kunt 
dit bijvoorbeeld ook over een paar maanden doen, 
als u eraan toe bent. En zelfs ook nog volgend 
jaar als u de definitieve berekening krijgt. Houd 
er wel rekening mee dat u toeslag die u te veel 
hebt gekregen, moet terugbetalen. Als u te weinig 
toeslag hebt gekregen, dan krijgt u dit alsnog 
uitbetaald.

George Kooymans 
NIEUWS
ENTIPSRedactie Roel Smit
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Een akoestische gitaar van de overleden Golder Earring-zanger George Kooymans 
heeft bij een veiling 28.000 euro opgebracht. Het bedrag is gegeven aan onderzoek 
naar de dodelijke ziekte ALS. Bij de veiling werd in totaal 57.000 euro opgehaald.

Gitarist Kooymans, die beschouwd wordt als het muzikale brein van de Nederlandse 
popgroep, is zelf in 2025 overleden aan ALS. Naast de gitaar van Kooymans werden onder 
andere ook gesigneerde drumstokken en beschilderde drumvellen van het mede-bandlid 
Cesar Zuiderwijk geveild. Volgens de Stichting ALS Nederland werd met de veiling in totaal 
57.000 euro bijeengebracht.

GITAAR GOLDEN EARRING
BRENGT 28.000 EURO OP

Foto M
arcel Krijgsm

an / ANP

iStock

iStock

Toeslagen na overlijden:
doe uzelf niet tekort
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Wie erfbelasting moet betalen, kan het sinds 1 januari 2026 wat rustiger aan doen. De termijn voor het betalen van 
erfbelasting is verlengd van 8 naar 20 maanden.

Veel erfgenamen lukte het nu niet om binnen 8 maanden een juiste en volledige aangifte erfbelasting te doen. Bijvoor­
beeld omdat de uitkomst van de laatste aangifte inkomensheffingen voor de overledene vaak nog niet bekend was binnen 
8 maanden na overlijden. Of omdat in sommige gevallen eerst de woning van de overledene verkocht moet zijn om de 
erfbelasting te kunnen betalen.

Overigens hoeft u alleen erfbelasting te betalen als het bedrag van de nalatenschap groter is dan de geldende vrijstelling. 
Deze is in 2026 voor officiële partners 828.035 euro, voor ouders 62.110 euro en voor kinderen en kleinkinderen  
26.230 euro.

Jaarlijks kunnen goede doelen 
honderden miljoenen bijschrijven 
als opbrengst uit nalatenschap-
pen. Hoewel het nergens officieel 
wordt bijgehouden, lijkt het erop 
dat echter ook het aantal rechts-
zaken over zulke nalatenschappen 
toeneemt.

Als iemand heeft besloten in zijn of 
haar nalatenschap een goed doel op 
te nemen, leidt dit soms tot conflic­
ten met nabestaanden die zelf op 
een groter deel van de opbrengst 
hadden gerekend. Hoewel kinderen 
altijd recht houden op hun legitieme 
portie, kan het emotioneel zwaar zijn 
wanneer een groot deel van een na­
latenschap naar een goed doel gaat. 
Dit geldt vooral als nabestaanden 

zich overvallen voelen door de keuze 
van een overledene.

Tegenover de NOS zei hoogleraar 
erfrecht Bernard Schols: ‘Maar het 
goede doel kan niet anders: de 
wil van de overledene is wet.’ Wel 
houden goede doelen volgens Schols 
tegenwoordig vaker de menselijke 
maat in het oog. ‘Spullen met sen­
timentele waarde gaan dan alsnog 
naar de nabestaanden.’

In rechtszaken wordt soms aange­
voerd dat een overledene de keuze 
voor een goed doel heeft gemaakt, 
terwijl hij of zij daar mentaal eigenlijk 
niet meer toe in staat was. Dat 
is vaak moeilijk te bewijzen, juist 
omdat een notaris de plicht heeft dit 

bij het opstellen van een testament 
te beoordelen. Om problemen met 
nabestaanden (en in de familiekring) 
te vermijden, adviseren notarissen 
dan ook meestal om een keuze voor 
een goed doel duidelijk te com­
municeren met eventuele andere 
erfgenamen.

Volgens het rapport Geven in 
Nederand 2024 (opgesteld door 
een onderzoeksgroep van de VU) 
heeft 54 procent van de 55-plussers 
inmiddels een testament opgesteld, 
van wie 8 procent een goed doel 
heeft opgenomen. De verwachting 
is dat het totaal aan nalatenschap­
pen aan goede doelen de komende 
twintig jaar zal stijgen tot mogelijk 
6,7 miljard euro per jaar.

RUSTIG AAN MET BETALEN ERFBELASTING

iStock

STEEDS MEER 
HERRIE OVER
NALATEN AAN 
GOEDE 
DOELEN

iStock



Het Allard Pierson beheert de erfgoedcollecties van 
de Universiteit van Amsterdam. 10.000 jaar wereld-
wijde cultuurhistorie komt hier samen. 
Het is een levendig instituut. In ons monu men  tale 
gebouwencomplex aan de Amsterdamse Oude 
Turfmarkt wordt onderzocht en onder wezen. 
Besproken en ontdekt. En heel veel gedeeld. Met 
prachtige tentoonstellingen in ons museum. 
Rondleidingen en lezingen. 
Ook de collecties zelf zijn continu in beweging. 
We onderhouden en restaureren. En we vullen aan. 
Iedere dag komen er oude en nieuwe stukken bij. 
Zo kunnen nog vele generaties na ons ont dekken 
waar wij nu het meest van genieten. 
U kunt daarbij een belangrijke rol spelen door het 
Allard Pierson op te nemen in uw testament of een 
schenking te doen. Daarmee kunt u ons heel gericht 
ondersteunen. U helpt dan niet alleen de collecties 
te behouden, maar laat ook een duidelijke bood-
schap achter. U laat zien wat u belangrijk vindt. 
Wat u wilt meegeven aan later.

WAT ZOU U WILLEN 
MEEGEVEN AAN 
VOLGENDE GENERATIES?

Heeft u vragen of wilt u een afspraak maken, dan kunt u contact 
opnemen met Erika Happe via 0651222619 en e.happe@uva.nl. 
Meer informatie vindt u ook op allardpierson.nl/steun.

STEUN BAANBREKEND
ONDERZOEK TEGEN
ALVLEESKLIERKANKER

Neem vrijblijvend contact op met mr. Leonie Geenen - van Straaten via:

                   T   0626520371
                   E   leonie@supportcasper.nl

Namens dr. Nigel Kooreman, prof. dr. Casper van Eijck en hun team:
Bedankt voo r uw steun!

Namens dr. Nigel Kooreman, prof. dr. Casper van Eijck en hun team:
Bedankt voo r uw steun!

Namens dr. Nigel Kooreman, prof. dr. Casper van Eijck en hun team:

                   T 
                   E 

NL82 INGB 0000 0420 00 
t.n.v. Sti chti ng Overleven 
met Alvleesklierkanker

MEER INFORMATIE 
OVER NALATEN

WWW.SUPPORTCASPER.NL 

Samen maken we het verschil 
Wilt u dat er ook na uw overlijden wordt doorgewerkt aan 
baanbrekende behandelingen van alvleesklierkanker? Dat kan 
door onze Sti chti ng op te nemen in uw testament, bijvoorbeeld 
via een legaat, erfstelling of fonds op naam. Omdat wij een 
ANBI-sti chti ng zijn, komt uw bijdrage volledig ten goede aan het 
onderzoek; wij betalen 0% erfb elasti ng.

Heeft  u vragen over de mogelijkheden? Mr. Leonie Geenen-van 
Straaten staat u graag persoonlijk te woord om uw wensen door 
te nemen. Samen zorgen we voor een toekomst vol hoop.

Jaarlijks krijgen 3.000 Nederlanders de diagnose 
alvleesklierkanker. De overlevingskansen zijn nog 
alti jd schokkend laag; elke dag overlijden er 8 
tot 10 mensen aan deze ziekte. Dat moet en kan 
anders. Support Casper zet zich in voor innovati ef, 
baanbrekend onderzoek. Onze ambiti e is helder: 
uiterlijk in 2030 een eff ecti eve en betaalbare 
behandeling bieden aan iedere pati ënt.
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Waar vind ik dat ene goede doel? 
Welke goede doelen houden  
zich allemaal bezig met een 
bepaald thema? Welke organisa-
ties werken bij mij in de buurt?  
Vind de antwoorden in de 
digitale Geefwijzer (jaarlijks 
meer dan 100.000 raadplegin
gen), een initiatief van Kennis-
centrum Filantropie in samen-
werking met het magazine  
Goed Geregeld!

Wilt u meer informatie over de 
Hartstichting, over de Stichting 
AAP of over de Stichting School 
en Scholing Siaya? Wilt u weten 

welke goede doelen in uw provincie 
opkomen voor het behoud van de 
natuur? Of misschien wilt u geld 
geven of nalaten aan een organisa­
tie die opkomt voor de zwerfkatten 
in de haven van IJmuiden?

Maak dan gebruik van de 
Geefwijzer (www.geefwijzer.nl). 
Een uitgebreide, gebruiksvriende­
lijke databank, waarin de gegevens 
zijn opgenomen van inmiddels 
8.000 goede doelen in Nederland. 

De goede doelen die op de Geef­
wijzer vermeld worden, hebben 
allemaal hun informatie inge­

voerd. Per goed doel kan op een 
detailscherm informatie verkregen 
worden over de kenmerken van het 
goede doel, de eventuele prestaties 
die het heeft geleverd, financiële 
gegevens en dergelijke. Bij een 
groot aantal organisaties is er een 
online donatiemogelijkheid. Dat 
maakt het de gever gemakkelijk en 
scheelt het goede doel veel kosten.

Let op! Een overzicht van goede 
doelen die uw gift of nalaten-
schap goed kunnen gebruiken 
is ook achterin dit magazine 
(Supplement voor Gulle Gevers) 
te vinden.

Kies uw eigen goede doel met de digitale Geefwijzer!

Kleine prentjes blijken etsen van Rembrandt
Haar opa kocht de 35 prentjes aan het begin van de vorige eeuw voor een paar gulden. Kleindoch-
ter Charlotte Meyer blijkt nu een zeer kostbare erfenis in haar bezit te hebben. Uit onderzoek blijkt 
dat het om originele etsen van Rembrandt van Rijn gaat, zo hebben kenners van het Amsterdamse 
Rembrandthuis bevestigd.

Het gaat om kleine afbeeldingen, sommige niet groter dan vijf bij tien centimeter. Ze waren jarenlang in het 
bezit van de familie ‘We bewaarden ze, maar niemand verwachtte er iets van’, zei Charlotte Meyer tegenover 
de NOS. Hoeveel ze waard zijn, wil Meyer niet bekendmaken, maar volgens een deskundige van het 
Rembrandthuis moet toch zeker aan 10.000 euro per ets gedacht worden. Meyer heeft echter laten weten 
de prenten niet te gaan verkopen. Dankzij de verzameldrift van Meyer is de collectie inmiddels uitgebreid 
tot ruim zeventig etsen van Rembrandt. Eerder dit jaar waren ze korte tijd te zien in het Stedelijk Museum 
Zutphen.



Voor de jaarlijks circa 1.000 kinderen met een 
ernstige, soms levensbedreigende ziekte, brengt 
het vervullen van hun allerliefste wens licht, 
vreugde en samenzijn in een moeilijke periode vol 
twijfels, pijn, verdriet en vele ziekenhuisbezoeken.

Het ontzorgt ouders die volledig in beslag worden 
genomen door de zorg voor hun kind, en geeft ook 
broertjes en zusjes de kans om mee te beleven.

De vervulling van een wens laat een blijvende 
indruk achter op het hele gezin: een warme, 
dierbare herinnering, ook als een kind er later  
niet meer is. Met uw betrokkenheid maakt  
u dat mogelijk, nu én voor de toekomst.

Kijk op onze website
of bel Aimée Vegter  
op 035 20 35 300.

Geef een herinnering 
voor het leven

Neem Make-A-Wish 
op in uw testament

Lillia
4 jaar,
kwaadaardige 
tumor.
Wil een echte
ballerina zijn.



Je betaalt er honderd euro voor of misschien wat 
meer, maar dan heb je ook wat: professionele 
acteurs die een tijdje komen huilen bij het graf van 
een dierbare. In China is deze dienst verkrijgbaar, 
zo meldt de China-correspondent van de Spaanse 
krant El Mundo.

Vooral op het Chinese platteland vindt men het vaak 
essentieel dat verdriet niet alleen wordt getoond, maar 
dat er een flink visueel spektakel van wordt gemaakt. 
Daarom kun je bijvoorbeeld op een van de platforms 
van de internetwinkel Alibaba professionele acteurs 

inhuren die daarvoor kunnen zorgen. De ene rekent 
250 euro voor een half uur huilen, de andere doet het 
voor wat minder. Soms is het mogelijk via internet 
getuige te zijn van de huilpartij, die zich dus vaak op 
duizenden kilometers afstand afspeelt.
In grote delen van China wordt de dood beschouwd 
als een gebeurtenis waarbij de hele familie betrokken 
is. ‘Ons verdriet moet gevoeld worden in elke hoek 
van het kerkhof.’ Als er dan familieleden naar andere 
provincies of naar het buitenland zijn geëmigreerd, 
worden soms professionals ingehuurd om hen te 
vertegenwoordigen.

China levert professionele huilers’ voor aan het graf

Moeilijk, moeilijk, moeilijk? U denkt dat notarissen 
geen begrijpelijke taal kunnen spreken? Dat valt reuze 
mee. Kijk maar eens op www.notaris.nl, een website in 
simpele taal van notarissenorganisatie KNB.

U vindt daar informatieve artikelen over onderwerpen als: 
wat regel je als je een huis koopt met een vriend of zus 
(dus ‘samenwonen zonder liefde’), welke woningwaarde 
geef je op aan de erfbelasting,  wat is precies een tes­
tament en wat is een codicil (en wanneer is dit laatste 
rechtsgeldig)?
Op de website vindt u ook de afleveringen van de podcast- 
serie FF serieus, die bedoeld is om ingewikkelde, notariële 
onderwerpen op een eenvoudige manier te bespreken. 
Gasten zijn enthousiaste notarissen. De eerste aflevering 
gaat over trouwen (met kandidaat-notaris Denise van 
Wees, gespecialiseerd in familierecht). Welke vormen van 
trouwen zijn er? Waarom zou je trouwen? Wat moet je dan 
regelen? Wat is koude uitsluiting? 

Er is een ook een podcast-aflevering gemaakt over de 
vraag: hoe voorkom je ruzie bij het verdelen van de erfenis 

(met kandidaat-notaris Fleur Bakker). Vragen die aan de 
orde komen zijn: Hoe voorkom je ruzie? Wat gebeurt er 
eigenlijk als je niets regelt? Is het slim om een erfenis 
zomaar te aanvaarden? Kun je als kind onterfd worden? 
En hoe zit het met belastingen? Verder is er met kandi­
daat-notaris Thomas Massee een aflevering gemaakt over 
BV’s, VOF’s en andere zaken die ondernemers aangaan.
De podcast FF Serieus wordt gepresenteerd door Heleen 
Boex en Jochem van Laar, beiden van de KNB.

Goed Geregeld?!  
Kijk ook eens op notaris.nl
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Heeft u algemene vragen over notariszaken of 
wilt u weten of het verstandig is om een notaris 
in te schakelen? Bel dan de Notaristelefoon. U 
krijgt dan een notaris of notarieel deskundige 
aan de lijn.

Bel de Notaristelefoon voor al uw algemene vragen 
over erfenissen, testamenten, schenkingen, het 
kopen van een huis, huwelijkse voorwaarden, het 
oprichten van een BV en nog veel meer. Uw vraag 
wordt beantwoord door notarissen en notarieel 
deskundigen.

De Notaristelefoon is puur een informatielijn. U 
krijgt bijvoorbeeld uitleg over het verschil tussen 
een erfenis beneficiair aanvaarden en een erfenis 
verwerpen. Of hoe de afwikkeling van een nalaten­
schap werkt en wat de rol van de notaris is. Bij 
meer gedetailleerde vragen, bijvoorbeeld over uw 
persoonlijke situatie, wordt u verwezen naar een 
notaris. Medewerkers van de Notaristelefoon kunnen 
geen aktes opstellen, zij leggen geen dossier van 
u aan, ze mogen uw dossier niet inzien en geven u 
ook geen second opinion.

De Notaristelefoon kost 80 cent per minuut, met een 
starttarief van 4,54 cent. Voor de wachttijd betaalt u 
alleen de gebruikelijke belkosten (dus niet 80 cent 
per minuut). Het maximum is 40 euro per gesprek, 
plus uw gebruikelijke belkosten. De gesprekken 
duren gemiddeld 6 minuten.

Notaristelefoon: 0900 3469393 op werkdagen van 
9.00 - 13.00 uur (80 cent per minuut). 

Voor meer informatie, gebruik de QR-code.

NOTARISTELEFOON: HANDIG VOOR ALS U MEER WILT WETEN

iStock
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Bart Kuijpers, mede-oprichter van Coolblue, heeft na 
zijn vertrek bij de elektronicaketen in 2015 gekozen 
voor een ander leven. Dat betekent: meer rust, meer 
aandacht voor zijn gezin en ruimte voor maatschap-
pelijke projecten. Hij zegt dit in een interview met het 
christelijke Nederlands Dagblad. ‘Ik wil alles aan God 
geven en houd een klein beetje apart voor mezelf.’

Vanuit zijn eigen ervaring helpt Kuijpers Nederlandse 
groeibedrijven met een strategie voor de langere termijn. 
Daarnaast runt hij samen met zijn vrouw onder andere een 
zorgboerderij in een monumentaal complex dat vijf eeuwen 
oud is. Hier worden mensen begeleid die een afstand heb­
ben tot arbeidsmarkt. Op dezelfde locatie werkt hij aan een 
verlofhuis voor zendelingen. ‘Het is God’s boerderij, niet die 
van mij’, zegt Kuijpers, die zich ook inzet voor ex-gedeti­
neerden, vluchtelingen en jongeren met eetstoornissen.

In het Nederlands Dagblad zegt Kuijpers dat hij in zijn 
Coolblue-periode tot geloof is gekomen. Hij ziet geld 
inmiddels volledig als middel en niet als doel. Waar hij 
vroeger soms de aantrekkingskracht ervan voelde, zegt  
hij nu vooral rust te ervaren.

Voormalig topman Coolblue geeft bijna al zijn geld weg

iStock



Toen de jongste zoon van politica Louise 
Groenman in de jaren negentig hoorde 
dat hij hiv had, stond hun wereld stil. 
“Binnen een paar minuten kijk je naar een 
toekomst die er misschien niet meer is. 
Dat grijpt je aan als moeder. Dat raakt 
me tot op de dag van vandaag.

Als voorzitter van Aidsfonds zag ik later 
met eigen ogen hoe levensreddend 
goede zorg en medicatie zijn. Maar ik zag 
ook hoeveel ongelijkheid er is. Dat niet 
iedereen dezelfde kansen heeft om te 
overleven. Dat bleef wringen.

> Niemand sterft meer aan aids
> Geen nieuwe hiv-infecties
> Een geneesmiddel voor iedereen met hiv

“ Na de hiv-diagnose van 
mijn zoon zag ik hoeveel 
ongelijkheid er is”

Fo
to
: A

nn
ab

el
 O

os
te
w
ee

gh
el
  /
  T
ek

st
: Y

vo
nn

e 
B
ro
k

DÁT RAAKT MIJ HET MEEST BIJ HIV & AIDS
En daarom laat ik na aan Aidsfonds

Hiv raakt levens, gezinnen en hele gemeen- 
schappen. Ik vond: als ik het verschil kán 
maken, dan moet ik dat doen. Daarom laat 
ik na aan Aidsfonds.

Mijn nalatenschap gaat naar de plekken 
waar de nood het hoogste is. Het is een 
geruststellend idee dat ik, ook als ik er niet 
meer ben, kan blijven bijdragen aan kansen 
op leven voor mensen met hiv. Dat geeft 
rust. En het maakt me dankbaar.”

Draag ook bij aan onze doelen: Vraag de gratis brochure 
aan op aidsfonds.nl/nalaten 
of scan de QR-code

0101-Adv_Louise_Goed-geregeld_V2.indd   10101-Adv_Louise_Goed-geregeld_V2.indd   1 22-05-2026   11:0822-05-2026   11:08
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 MET JE HART

AUGURKENKONING 
OOS KESBEKE

      ONDERNEMEN

Augurkenkoning Oos Kesbeke heeft de 
harten van veel Nederlanders veroverd. 
Niet alleen door zijn Amsterdamse 
directheid, maar ook omdat hij zo 
persoonlijk betrokken is bij al zijn 
medewerkers. En dan levert hij nog 
eens met veel plezier een bijdrage aan 
de Amsterdamse samenleving en aan 
veel, héél veel goede doelen. ‘Ach, het 
geeft me gewoon een fijn gevoel.’

Tekst Roel Smit / Fotografie Marcel Molle
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ijn voornaam is ongewoon, maar 
de laatste jaren worden steeds 
meer kinderen geboren die de 
naam Oos krijgen. In 2022 waren 
het er nog 32, maar in 2025 al 156 
en dat aantal loopt nog steeds op. 
Oos Kesbeke, als Augurkenkoning 
de hoofdrolspeler in een tv-serie 

over zijn Amsterdamse familiebedrijf, moet er 
om lachen. Aan de status van bekende Neder­
lander moet hij, zegt hij zelf, nog steeds wennen. 
‘Ik ben niet zo bijzonder. Ik kan niet zingen, niet 
dansen, niet acteren. Ik kan een potje augurken 
inmaken.’ Toch heeft Oos Kesbeke inmiddels al 
zo’n 75 tot 80 dagen een tv-ploeg van RTL over 
de vloer gehad om vast te leggen hoe hij zijn 
zonen Camiel en Silvian voorbereidt om het 
bedrijf over te nemen.

Wat wil Oos Kesbeke zijn beide zoons eigenlijk 
meegeven, behalve dan het bedrijf? Wat moet 
zijn nalatenschap zijn? Hij moet even naden­
ken, want hij wil het goed formuleren. ‘Het 
belangrijkste is dat ik vind dat we minder snel 
vooroordelen moeten hebben. Iedereen verdient 
een kans. Mensen worden maar al te gauw in 
een hoekje geduwd, een hoekje waar ze vaak 
helemaal niet thuishoren.’
Het familiebedrijf Kesbeke Fijne Tafelzuren 
brengt dat positieve mensbeeld in de praktijk. 
Onder andere door medewerkers met een 
beperking een kans te geven en als het moet, 
zelfs een tweede of derde kans. Het team van 
Kesbeke, waarvan een groot deel al heel veel 
jaren bij het bedrijf werkt, is daarvan helemaal 
doordrongen. Oos Kesbeke: ‘Ik heb nu een 
jongen in dienst die ernstig verslaafd is geweest. 
Hij moest op een gegeven moment zijn woning 
uit. Toen hebben de andere jongens hier een 
nieuwe woonplek voor hem geregeld. Dat is het 
mooie van zo’n goed team.’

ASIELZOEKERS
In dat team is ook plek voor asielzoekers.  
‘Wij waren het eerste Amsterdamse bedrijf dat 
Oekraïners aan het werk had, maar we hebben 
hier ook al meer dan tien jaar een jongen uit 
Afghanistan en sinds kort iemand uit Eritrea. 
Die heeft in een jaar tijd vloeiend Nederlands 
geleerd; hij wil hier leraar worden, dat vind ik 
geweldig. Toen we met het team op wintersport 

gingen, hebben we hem meegenomen. Daar 
heeft hij voor het eerst sneeuw gezien en is hij 
gaan skiën; daar geniet ik intens van.’
Intens. Het woord past bij Oos Kesbeke. Tijdens 
het interview staat de deur open. Af en toe loopt 
er iemand binnen met een korte vraag. ‘Zo werk 
ik nu eenmaal’, zegt hij. ‘Als er iets is, dan zijn 
mijn jongens altijd welkom. Ze hoeven niet een 
uur voor de deur te hangen, zelfs niet als Koning 
Willem-Alexander hier zou zitten.’
Oos is meestal meer op de werkvloer te vinden 
dan achter zijn bureau. Net zo makkelijk springt 
hij zelf op een heftruck of helpt een handje aan 
de lopende band. ‘Te veel bedrijven worden ge­
leid vanuit een ivoren toren. Ik kan hier natuur­
lijk met een mooi pak en een stropdas achter 
mijn bureau zitten, maar dan ben ik aan de 
beurt bij de jongens hoor… Dat past niet in de 
cultuur van het bedrijf en dat vind ik mooi. >> 16
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‘Te veel bedrijven 
worden geleid vanuit 
een ivoren toren. Dat 
past niet in de cultuur 
van dit bedrijf. Ik moet 
part of the team zijn’’ 

Z



Verdedig
de

rechtsstaat.

Steun  
onafhankelijke 

onderzoeks-  
journalistiek in 

Nederland. 

De rechtsstaat staat wereldwijd 
onder druk en ook in Nederland 
proberen antidemocratische partijen 
de steunpilaren van de open en vrije 
samenleving uit balans te brengen. 
Investico biedt tegenwicht door het 
democratische debat te voeden met 
grondig uitgezochte feiten.

Investico is als ANBI-stichting 
afhankelijk van uw gift. 

Voor meer informatie: 
platform-investico.nl/anbi
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Nee, ik moet part of the team 
zijn.’
Een zakenrelatie komt wat 
cadeautjes aanbieden. ‘Wat 
leuk, dank je wel.’ Soms gaat 
de telefoon. Hij neemt toch 
maar even op. Iemand van 
Ajax aan de lijn. Zijn cluppie. 
‘Durf je nog te bellen na zo’n 
fantastische wedstrijd? Haha, 
het was toch niet om aan te 
gluren…’ Dan moet er tele­
fonisch even iets geregeld 
worden met een leverancier. 
Iets met een roestvrijstalen 
pijp waarop schroefdraad aan­
gebracht moet worden. ‘Doe jij 
dat niet? Oké, heb ik het in elk 
geval geprobeerd.’
De kamer waar we zitten is 
een rariteitenkabinet: veel 
foto’s, een verzameling klok­
ken, een mok met het opschrift 
Hé, slappe…, een uitdrukking 
die in de fabriek nogal eens 
wordt gebruikt. In zijn werk­
kamer staat een zoutwatera­
quarium van 7,5 meter lengte. 
‘Een uit de hand gelopen 
hobby.’

DERDE GENERATIE
Oos Kesbeke is de derde 
generatie. Zijn opa, Charles 
Kesbeke, begon in 1948 in een 
kleine kelder aan het Amster­
damse Waterlooplein een in­
leggerij van tafelzuur. Alles wat 
in het zuur kon, ging ook in het 
zuur: rolmopsen, leverworst, 
mosselen, haring in pekel, 
panharing en… augurken en 
uien. Vader Camiel nam het 
bedrijf in 1960 over en leidde 
het vele jaren. Hij opende het 
huidige fabriekspand in Bos 
en Lommer en bouwde het uit 
tot een flinke onderneming. Al 
in de jaren zeventig nam vader 
Camiel zijn medewerkers mee 

naar Kenia op safari en naar 
de stranden van de Seychellen. 
Hij begon ook de traditie van 
kerstfeesten voor het perso­
neel in de fabriek.
En nu staat Oos Kesbeke – 
die dertig jaar geleden aan 
het roer kwam te staan – als 
nummer drie op het punt het 
stokje over te dragen aan zijn 
beide zoons, Camiel en Silvian. 
Beiden hebben inmiddels – als 
grap met een serieuze onder­
toon – de titel DIO gekregen, 
Directeur In Opleiding. Ze heb­
ben van Oos ook de helft van 
de aandelen al gekregen. Het 
afscheid nadert, maar – eerlijk 
is eerlijk – dat valt niet mee als 
je zo bent vergroeid met het 
bedrijf. Zoon Camiel schijnt 
ooit gezegd te hebben dat papa 
het bedrijf ‘alleen tussen zes 
plankjes’ zal verlaten.

DNA
Zijn al die generaties uit 
hetzelfde hout gesneden? Opa 
Charles heeft Oos niet echt 
gekend, maar: ‘Mijn vader, mijn 
zoons en ik hebben hetzelfde 
DNA. Ik denk dat we sociaal 
zijn, mijn jongens misschien 
nog wel meer dan ik. Dat geeft 
zo’n fijn gevoel. Het leven 
bestaat niet uit geld. Je moet je 
hart volgen. Misschien is dat 
gemakkelijker in een kleiner 
familiebedrijf dan in een grote, 
beursgenoteerde onderne­
ming. Maar misschien ook niet. 
We werken hier met een man 
of dertig, maar op dezelfde 
manier kun je ook met vijftig 
man werken. Je bereikt altijd 
het meeste als iedereen met 
plezier naar zijn werk gaat. Je 
mensen moeten trots zijn, ze 
moeten verantwoordelijkheid 
krijgen en gewaardeerd >> 

Het leven bestaat niet uit geld. 
Je moet je hart volgen’

‘

OOS KESBEKE (1958) is directeur 
van het Amsterdamse familie­
bedrijf Kesbeke Fijne Tafelzuren en 
hoofdrolspeler van de RTL-serie 
De Augurkenkoning. De serie be­
licht de dagelijkse gang van zaken 
in de fabriek. De Augurkenkoning 
heeft inmiddels vier seizoenen 
achter de rug, een vijfde is in de 
maak. Het programma kreeg een 
prijs voor de beste reality-serie.
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‘We moeten minder 
snel vooroordelen 
hebben; mensen 
worden te gauw  
in een hoekje 
geduwd, waar ze 
niet thuishoren’ 
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Er is niks mooier dan 
mensen die het nodig 
hebben te helpen en te 
ondersteunen. En het 
geeft jezelf ook een  
heel fijn gevoel’

‘

worden. Dat is het beste voor 
iedereen. Ik heb nu een jongen 
aangenomen met een rugzakje, 
maar een lieverd pur sang. 
Die heb ik hoofd schoonmaak 
gemaakt. Hij loopt in de rondte 
met zijn borst vooruit. Hij doet 
zijn werk goed; hij is gelukkig 
en wij zijn het ook.’

Dat is het bedrijf. Maar er is 
meer. Oos Kesbeke vindt dat 
zakelijk succes en maatschap­
pelijke impact bij elkaar horen. 
En zijn bedrijf gaat daarin best 
ver. Op de website staan enkele 
van de goede doelen die regel­
matig op steun kunnen reke­
nen, zoals het kinderfonds Kika 
(tegen kanker bij kinderen) 
en KWF Kankerbestrijding, 
waarvan Kesbeke de eerste 
zakenpartner was. Ook is hij 
ambassadeur van een haring­
partij in Noordwijk (waarvan 
de opbrengst gaat naar het 
Prinses Máxima Centrum voor 
Kinderoncologie). De eerste 
vrouw van Oos overleed al op 
36-jarige leeftijd aan kanker.
Andere goede doelen die op 

steun kunnen rekenen zijn 
War Child, het Wereld Natuur 
Fonds en Fun Foundation (voor 
kinderen in Gambia). En daar 
blijft het niet bij. Oos is ook nog 
ambassadeur van de Hartstich­
ting, de Nierstichting en van 
Muco & Friends (voor onder­
zoek naar de taaislijmziekte bij 
kinderen). Een tijdje geleden 
ging hij met Muco & Friends 
mee naar het Emma Kinder­
ziekenhuis om speelgoed-aap­
jes uit te delen. 

Met zijn eigen stichting 
‘Mokum Beter’ steunt hij lokale 
initiatieven in Amsterdam, die 
het leven van bewoners helpen 
verbeteren. Dat gebeurt via 
festivals, tentoonstellingen, 
voorstellingen en evenemen­
ten. ‘We zijn zelf Amsterdam­
mers in hart en nieren en 
houden van Amsterdam met 
haar mooie en lieve mensen!’ 
staat op de website. Daarom 
organiseert Kesbeke ook elk 
jaar in december de tweedaag­
se Kesmarkt, een cadeautje 
aan de buurt, met kraampjes, 
een grote bar en Amsterdamse 
artiesten. En de opbrengst… 
die gaat natuurlijk naar een 
goed doel.
En dan is er nog een stichting 
die zich inzet voor het herstel 
van de koraalriffen. Ook die 
wordt door Kesbeke gesteund. 
Ergens tussen de vele foto­
lijsten op de kamer moet nog 
een mooie foto staan, die nodig 
eens opgehangen moet wor­

den. Oos zoekt even, maar kan 
die zo gauw niet vinden. ‘Nou, 
neem het maar even aan van 
me. Ik kan nu eenmaal moeilijk 
nee zeggen.’ 

En dat is nog lang niet alles. 
Maar niet alles hoeft aan de 
grote klok gehangen te worden. 
‘Schrijf dat maar niet op’, zegt 
hij soms. Dan gaat het over een 
activiteit voor de allerarmsten 
van de stad. ‘Daar moeten we 
niet mee te koop lopen. Geen 
marketing bedrijven over 
de rug van mensen die niets 
hebben.’ 

Blijft er nog één vraag over: 
waarom doet Oos Kesbeke 
dit allemaal? Ach, hij kan 
het moeilijk uitleggen, maar 
populair doen is niet het doel, 
schrijft hij op zijn eigen web­
site. ‘We moeten onszelf niet 
op de borst slaan, maar ik vind 
dat je als onderneming niet 
alleen moet hálen, maar ook 
moet géven. En zeg nou zelf: 
er is niks mooier dan mensen 
die het nodig hebben te helpen 
en te ondersteunen. En weet 
je, het geeft jezelf ook een heel 
fijn gevoel.’ Zo simpel kan het 
zijn.

Het uur is voorbij. Camiel, de 
oudste zoon, komt binnen. 
Tussen neus en lippen meldt 
hij dat de volgende afspraak 
al zit te wachten. De agenda 
bewaken; ach, iemand moet het 
doen. <<
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Nou, dat valt 
wel tegen

NEDERLANDERS 
GUL?
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We zeggen het graag over onszelf: Nederlanders zijn gul voor goede doelen. 
Maar is dat echt zo? Internationale cijfers laten iets anders zien: zó vrijge­
vig zijn we nu ook weer niet. Hoog tijd voor wat minder eigendunk.

Hoeveel geld geeft u aan 
andere mensen, aan goede 
doelen of aan religieuze or­
ganisaties? Die vragen stelt 
de Charities Aid Foundation 
(CAF) aan mensen uit de hele 
wereld. De resultaten in het 
nieuwste World Giving Report 
(2025) van CAF zijn nogal 
beschamend: de rijkste landen 
zijn een stuk minder vrijgevig 
dan de armste landen.

Daarbij telt natuurlijk mee dat 
er in arme landen vaak geen so­
ciaal vangnet is. Als de overheid 
niet zorgt voor een uitkering bij 
werkloosheid of ziekte, móet je 
dus wel naar je medemensen 
kijken om überhaupt te kun­
nen overleven. Maar toch: de 
gemiddelde Afrikaan gaf in 
2024 ruim 1,5 procent van zijn 
of haar inkomen aan anderen, 
aan goede doelen of aan de 
kerk; Nigerianen zelfs bijna 
3 procent. De gemiddelde 
Europeaan steekt daar schril 
bij af met 0,64 procent van het 
inkomen – het laagste van alle 
werelddelen. In Nederland is 
het percentage zelfs nog lager: 
0,57 procent van het inkomen. 
Het wereldgemiddelde ligt op 
1,04 procent.

Koplopers in het World Giving 
Report zijn de armste wereld­
delen: Afrika (1,54 procent) en 
Azië (1,28 procent), gevolgd 
door Noord-Amerika (0,94 pro­
cent), Oceanië (0,75 procent) 
en Zuid-Amerika (0,74 pro­
cent). Europa is de hekken­
sluiter. 

Interessant zijn overigens de 
verschillen per land. Van alle 
wereldbewoners geven Ango­
lezen het vaakst aan religieuze 
doelen: 55 procent geeft geld 
aan de kerk. In Yemen is dat 
percentage maar 5, maar geeft 
80 procent van de bevolking 
directe hulp aan een andere 
persoon – het hoogste percen­
tage van alle landen. 

VEEL SCHENKERS, MAAR NIET 
ROYAAL
De onderzoeksmethode achter 
het World Giving Report is 
discutabel. Mensen vertellen 
zelf hoe vrijgevig ze zijn en de 
definitie van liefdadigheid en 
vrijgevigheid kan per cultuur 
verschillen. Bovendien zitten 
er grote verschillen in de 
gegevens die landen kunnen 
aanleveren over de gulheid van 
inwoners. Dat maakt eigenlijk 

álle internationaal vergelijkend 
onderzoek naar dit onder­
werp lastig. Misschien zijn 
wij als Nederlanders wel heel 
bescheiden als ons gevraagd 
wordt hoe vrijgevig we zijn? 
Dat is in ieder geval een aan­
trekkelijke gedachte.

In een bepaald opzicht klopt 
het beeld van onze eigen 
gulheid overigens wél: relatief 
veel Nederlanders geven geld 
aan een goed doel. Volgens het 
World Giving Report 2025 gaat 
het wereldwijd om ongeveer 
64 procent van de mensen; in 
Nederland ligt dat aandeel met 
68 procent iets hoger. Maar 
we geven dus wel een kleiner 
deel van ons inkomen weg dan 
andere Europeanen, en zelfs 
fors minder dan bewoners van 
andere continenten.

Met andere woorden: geven is 
in Nederland breed ingebur­
gerd, maar de bedragen die we 
geven zijn gemiddeld relatief 
bescheiden. Dat verklaart 
waarschijnlijk waarom Neder­
land in het ene onderzoek over 
geefgedrag hoog scoort en in 
het andere onderzoek juist 
minder opvalt. >>
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WE GEVEN STEEDS MINDER
De meest betrouwbare cijfers 
over het Nederlandse geef­
gedrag komen uit het twee­
jaarlijkse onderzoek Geven in 
Nederland, van het Centrum 
voor Filantropische Studies 
van de Vrije Universiteit in 
Amsterdam. De meest recente 
uitgave van Geven in Nederland 
is van 2024 en beschrijft ons 
geefgedrag in 2022. 
Voor het onderzoek worden 
gegevens over huishoudens, 
bedrijven, fondsen, loterijen 
en nalatenschappen gecombi­
neerd. In 2022 gaven Neder­
landers 5,3 miljard euro aan 
goede doelen, wat overeen­
komt met 0,62 procent van ons 
nationaal inkomen (het ‘bruto 
binnenlands product’, bbp). 
Dat is een andere maatstaf 
dan het persoonlijke inkomen 
waarover de cijfers uit het 
World Giving Report gaan en 
daarom niet goed vergelijkbaar. 

Ons geefgedrag over de jaren 
heen blijft in euro’s uitgedrukt 
redelijk stabiel. In 2018 gaven 
we 5,7 miljard euro aan goede 
doelen, in 2020 was dat 5,6 mil­
jard en in 2022 dus 5,3 miljard. 
Dat lijkt een lichte daling, maar 
door de inflatie gaat het in feite 
om een forse daling: ons geld 
is in diezelfde jaren minder 
waard geworden. Dat blijkt als 
je de gegeven euro’s omzet in 
het percentage van ons bbp. In 
2018 gaven we nog 0,8 procent 
van ons bbp weg, in 2022 was 
dat gedaald naar 0,62 procent. 
Als percentage van ons bbp 
vormen de giften in 2022 het 
(voorlopige) dieptepunt, schet­
sen de onderzoekers. Rond de 
laatste eeuwwisseling waren 

we een stuk royaler met onze 
giften. Die besloegen toen nog 
ongeveer 1,1 procent van ons 
bbp.

VOORAL BEDRIJVEN GEVEN 
MINDER
Hoe kan het dat we minder 
geld aan goede doelen zijn 
gaan geven? 
Die verschuiving is vooral te 
zien bij bedrijven, blijkt uit de 
cijfers van Geven in Nederland. 
De giften van bedrijven daal­
den van ongeveer 2,2 miljard 
euro in 2020 naar 1,8 miljard 
in 2022: een behoorlijk scherpe 
daling in slechts twee jaar. 
Die daling komt niet alleen 
doordat er per bedrijf minder 
geld ging naar goede doelen, 
maar ook omdat veel bedrijven 
überhaupt zijn gestopt met het 
sponsoren van goede doelen. 
In 2020 gaven nog ruim 6 op 
de 10 bedrijven regelmatig 
geld aan goede doelen, twee 
jaar later waren dat nog maar 
4 op de 10. Onderzoekers 
denken dat die daling onder 
meer komt door economische 
onzekerheid, bijvoorbeeld door 
de oorlog in Oekraïne die in 
het voorjaar van 2022 in volle 
hevigheid losbarstte en onder 
meer zorgde voor hoge ener­
gieprijzen in ons land. 

Het geefgedrag van huishou­
dens is een genuanceerder 
verhaal. Tussen 2020 en 2022 
zijn méér huishoudens geld 
gaan geven aan goede doelen: 
het percentage steeg van 
73 naar 76 procent. Het gemid­
delde bedrag per huishouden 
daalde in diezelfde periode 
wel licht, van 360 euro per jaar 
naar 352 euro per jaar. Alles >>  25

WAAROM GEVEN WE?

Filantropieonderzoekers René 
Bekkers en Pamala Wiepking 
zetten in een wetenschappelijk 
artikel de belangrijkste redenen 
op een rij die particulieren of be-
drijven ertoe brengen om geld te 
schenken aan een goed doel. Ze 
onderzochten daarvoor ongeveer 
500 eerder verschenen artikelen 
over ons geefgedrag.

De belangrijkste redenen voor 
vrijgevigheid zijn:
•	 Bewustzijn van nood
•	 Gevraagd worden om te geven
•	 Afweging van kosten en baten
•	 Altruïsme (onbaatzuchtigheid)
•	 Sociale reputatie
•	 Psychologische beloning
•	 Waarden
•	 Vertrouwen in effectiviteit

Bron: ‘A Literature Review of Empirical 
Studies of Philanthropy: Eight 
Mechanisms that Drive Charitable 
Giving’, René Bekkers en Pamala 
Wiepking in Nonprofit and Voluntary 
Sector Quarterly (2011)

Inflatie meegeteld zijn we
steeds minder gaan geven
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bij elkaar brachten huishou­
dens in 2022 wel iets meer 
giften op (een kleine 2,2 mil­
jard euro) dan in 2020 (een 
kleine 2,1 miljard euro). Door 
de inflatie waren de giften van 
2022 opgeteld echter minder 
waard dan die van 2020. In 
euro’s zijn we dus wel iets 
meer geld gaan geven aan 
goede doelen, maar per saldo 
konden de ontvangers daar 
minder mee. In ons geefgedrag 
van 2022 is trouwens een 
opvallende piek te zien. Die 
komt van de campagne Samen 
in actie voor Oekraïne van Giro 
555. De opbrengst daarvan was 
184 miljoen euro. 

Kortom: er gaan jaarlijks nog 
altijd miljarden Nederlandse 
euro’s naar goede doelen, 
maar het beeld dat wij o zo gul 
zijn, klopt toch niet helemaal 
(meer). We worden de laatste 
jaren langzaam maar zeker 
iets minder vrijgevig, zeker 
als je de inflatie meerekent. In 
combinatie met de duidelijke 
afname van giften vanuit be­
drijven, kunnen goede doelen 
duidelijk minder doen met die 
euro’s. De nieuwste cijfers van 
Geven in Nederland worden in 
de loop van 2026 bekend en 
gaan over ons geefgedrag in 
2024.

WAAR GAAT HET GELD 
NAARTOE?
Een interessante vraag is ook: 
zijn we ánders gaan geven de 
afgelopen jaren? Onderzoeken 
laten inderdaad zien dat er 
verschuivingen zijn in de 
doelen waaraan we onze giften 
geven. Bij Nederlanders zijn 

vooral doelen op gezondheids­
gebied populair, zoals KWF 
en Alzheimer Nederland. In 
2020 was er een piek in de 
giften voor gezondheidsdoelen, 
mogelijk veroorzaakt door de 
coronapandemie en de grote 
aandacht voor gezondheid in 
dat jaar. 
Ook doelen op het gebied 
van internationale hulp doen 
het goed, net als natuur- en 
milieuorganisaties. Dat inter­
nationale hulp in 2022 fors 
hoger scoorde dan in 2020, 
heeft waarschijnlijk te maken 
met de oorlog in Oekraïne en 
de eerdergenoemde campagne 
voor hulp aan dat land. 

Ons geefgedrag wordt dus 
beïnvloed door actuele gebeur­
tenissen, zoals een pandemie 
of een oorlog relatief dichtbij. 
Daarnaast is er een langzame­
re trend te zien: religieuze 
doelen worden steeds iets min­
der populair, al was er in 2022 
om onduidelijke redenen nog 
even een piek in de giften aan 
kerken en andere religieuze 
doelen. In dat jaar gaven 
Nederlanders 824 miljoen 
euro aan goede doelen op het 
gebied van religie en levens­
beschouwing. Dat is meer dan 
in 2020, maar duidelijk minder 
dan de ongeveer 1,1 miljard 
waar religieuze organisaties in 
piekjaren als 2003 en 2015 nog 
op konden rekenen. 
Naast de daling van giften voor 
religieuze doelen, is er over 
de jaren heen in iets mindere 
mate ook een daling te zien in 
de giften aan organisaties die 
zich bezighouden met onder­
wijs en onderzoek. <<

BELANGRIJKSTE 
GOEDE DOELEN IN 
NEDERLAND

In 2022 kregen deze sectoren 
van goede doelen de meeste 
giften binnen:

1.	 Gezondheid: € 908 miljoen 
2.	 Religie en levens

beschouwing: € 824 miljoen 
3.	 Internationale hulp:  

€ 815 miljoen 
4.	 Maatschappelijke  

en sociale doelen:  
€ 667 miljoen 

5.	 Milieu, natuur en dieren:  
€ 594 miljoen 

6.	 Sport en recreatie:  
€ 485 miljoen 

7.	 Cultuur: € 389 miljoen 
8.	 Onderwijs en onderzoek:  

€ 207 miljoen

Bron: ‘Geven in Nederland’ (2024)
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Vooral goede doelen op het gebied
van gezondheid zijn populair



Vermiste 
huisdieren 

worden gevonden via

AMIVEDI

Al sinds 1933 helpt Stichting Amivedi bij het herenigen van vermiste en 
gevonden huisdieren in heel Nederland — volledig kosteloos, dankzij 
toegewijde vrijwilligers. Jaarlijks ontvangen wij zo’n 81.000 meldingen, 
en de meeste dieren vinden hun weg terug naar huis.

Dat kunnen we alleen blijven doen met steun van mensen die om dieren 
geven. Doneer eenmalig op rekeningnummer NL77 INGB 0000 265 190 
of kijk op amivedi.nl.

Schenken met belastingvoordeel
Met een periodieke gift van vijf jaar helpt u huisdieren én profiteert u van 
belastingaftrek. Download het formulier via belastingdienst.nl en stuur het 
ingevuld naar ons op.

Nalatenschap
Blijf helpen, ook in de toekomst. Neem 
Stichting Amivedi op in uw testament - 
geheel vrij van successierecht. Zo blijven 
vermiste dieren ook na uw tijd herenigd 
met hun baasjes.

1-4_ADV_Goed_geregeld.indd   11-4_ADV_Goed_geregeld.indd   1 6-11-2025   10:37:536-11-2025   10:37:53

Een mooi landschap, 
ook voor de toekomst 

 
Samen zorgen we ervoor

www.nederlandscultuurlandschap.nl 

info@nederlandscultuurlandschap.nl | 024 684 2294

AdvertentieGoedGeregeld2023.indd   1 4-10-2023   12:05:50
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12 vragen: 
test uw 
kennis!

Schenken, 
erven en 

nalaten: wat 
weet u ervan?
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Wat krijgen uw erfgenamen als u komt te overlijden? Wat kunt u regelen in 
een testament? En wat weet u daar eigenlijk allemaal van? Test uw kennis 
van schenken, erven en nalaten. En kijk daarna op pagina 59 voor de goede 
antwoorden.

1.
Boudewijn overlijdt, 
zonder dat hij een tes­
tament heeft laten op­
maken. Hij heeft geen 
partner en heeft nooit 
kinderen gekregen. 
Wie zijn volgens de wet 
zijn eerste erfgenamen 
(indien aanwezig)?

a. Zijn ouders
b. Zijn grootouders
c. Zijn overgrootouders
d. De staat

2.
Marja komt uit een 
klein gezin. Haar 
ouders zijn overleden; 
haar jongere broer 
Bastiaan leeft nog wel. 
Haar partner (met 
wie ze een zoon had) 
is overleden. Ook de 
zoon (die twee kinde­
ren heeft) is overleden. 
Marja is inmiddels 
vijf jaar gelukkig met 
een nieuwe vriend en 
woont samen, maar 
heeft dit niet officieel 
vastgelegd. Als Mar­
ja komt te overlijden, 
blijkt er geen testament 
te zijn. Wie heeft recht 
op de erfenis? 

a. De vriend met wie Marja 
    samenwoonde
b. Haar broer
c. Haar beide kleinkinderen
d. Eventuele broers en zussen 
   van haar ouders

3.
Hoe oud moet je zijn 
om een testament te 
kunnen laten maken?

a. 16 jaar
b. 18 jaar
c. 21 jaar
d. 23 jaar

4.
U overlijdt tegelijk met 
uw partner en u hebt 
twee minderjarige kin­
deren. In uw testament 
is niets geregeld ten 
aanzien van de voogdij. 
Wie benoemt een 
voogd?

a. De notaris
b. De kantonrechter
c. Uw ouders en – als zij niet 
   meer leven – uw broers of 
    zussen
d. De burgemeester

5.
U hebt via uw testa­
ment een van uw kin­
deren onterfd. Dit kind 
houdt op grond van de 
wet recht op een legi­
tieme portie van uw 
erfenis in de vorm van 
een geldbedrag. Hoe 
groot is dit bedrag?

a. Precies wat het kind 
gekregen zou hebben als u

    geen testament had gemaakt
b. De helft van wat het kind 
    gekregen zou hebben als u 
    geen testament had gemaakt

c. Even groot als de waarde 
    van geld en goederen dat 
    aan de andere kinderen 
    toevalt
d. Een kwart van de totale 
    erfenis

6.
Cora wil in haar testa­
ment vastleggen dat 
er na haar overlijden 
ook een geldbedrag 
naar haar minderjari­
ge kleinkinderen gaat. 
Mag dat?

a. Nee, dat mag niet. Alleen 
    haar kinderen hebben recht 
    op de erfenis
b. Ja, dat mag mits het bedrag 
    per kleinkind niet groter is 
    dan 500 euro
c. Nee, dat mag niet. Kinderen 
    onder de 18 jaar kunnen nog 
    niet erven
d. Ja, dat mag, mits Cora  
    rekening houdt met de 
    legitieme portie voor haar 
    kinderen

7.
De notaris geeft vaak 
een verklaring van erf­
recht af. Wat staat er in 
zo’n verklaring?

a. Hoe de erfenis onder de  
    erfgenamen van een over- 
    ledene verdeeld moet   
    worden
b. Wie de erfgenamen zijn van 
    een overledene
c. Wie de erfbelasting moet 
    betalen na afwikkeling van 
    een testament >>



Neem het Nationaal MS Fonds 
op in uw testament  

MS. Het stopt bij Shanna. 

Wilt u meer informatie of de brochure ontvangen? 
Scan dan de QR-code met uw telefoon of bel ons.

Industrieweg 130 C - 3044 AT Rotterdam • T. 010 – 591 98 39 • IBAN NL 23 RABO 0336 2728 39 • RSIN 802995184  

“Mijn dochter Shanna 
werkte ook als artiest en 
verdiende haar geld met 
zingen en dansen. Helaas 
moest ze door allerlei 
MS-klachten stoppen met 
haar werk. Hopelijk komt 
er ooit een oplossing voor 
deze verschrikkelijke 
zenuw slopende ziekte. Tot 
die tijd genieten we van 
dag tot dag en zingen we 
af en toe samen. Ik zeg 
vaak tegen Shanna ‘Ik hoop 
dat morgen net zo mooi 
wordt als vandaag.’ Maar 
waarom zeg je dat? 
Shanna: “Als ik een goede 
dag heb, hoop ik dat de 
dag erna weer een goede 
dag is. Maar MS is zo on-
voor spelbaar. Mooie dagen 
worden vaak afge wisseld 
met dagen waarop het echt 
slecht gaat met me.” 
 
Neemt u het Nationaal  
MS Fonds ook op in uw 
testament, zodat onder-
zoek naar een oplossing 
voor MS door kan gaan? 
Dank u wel!” - Ben Cramer 

Bekijk onze video op: 
nationaalmsfonds.nl/nalaten

Laat Shanna de 
laatste generatie zijn 
die lijdt aan MS. 

GOEDGEREGELD - PR-24-10437- MSfonds advertentie Ben Cramer 220x297mm_V2.indd   1GOEDGEREGELD - PR-24-10437- MSfonds advertentie Ben Cramer 220x297mm_V2.indd   1 3-10-2024   11:17:533-10-2024   11:17:53



d. Hoe hoog de erfbelasting zal
    zijn na het verdelen van een 
    erfenis

8.
U kunt in uw testament 
iemand aanwijzen als 
executeur. Wat is de 
taak van zo’n execu­
teur?

a. Het regelen van de uitvaart
b. Het beheren van de goede- 
    ren en het voldoen van de 
    schulden
c. Het afwikkelen van de  
    complete nalatenschap
d. Dat bepaalt uzelf in uw
    testament

9.
Voor welke van de 
volgende zaken hebt u 
géén notaris nodig?

a. Het maken van een testa- 
    ment
b. Het wijzigen van een testa- 
    ment
c. Het doen van aangifte erf-  
    belasting
d. Het opstellen van een  
    verklaring van erfrecht

10.
Wat is een legaat?

a. Bepaling in een testament 
    waarbij een geldbedrag aan 
    iemand wordt nagelaten
b. Bepaling in een testament 
    waarbij een voorwerp (goed) 
    aan iemand wordt nagelaten

c. Bepaling in een testament
    waarbij een geldbedrag, een
    goed of een recht aan  
    iemand wordt nagelaten
d. Bepaling in een testament 
    waarbij wordt bepaald wie
    een huisdier krijgt uit een 
    nalatenschap

11.
U laat bij testament een 
bedrag van 10.000 euro 
na aan een goed doel 
dat officieel erkend 
is als een Algemeen 
Nut Beogende Instel­
ling (ANBI). Wat is het 
bedrag dat dit goede 
doel aan erfbelasting 
moet betalen?

a. 2.000 euro
b. 1.000 euro
c. 250 euro
d. Niets

12.
Mijn man heeft 
Alzheimer; ben ik nu 
zijn wettelijk vertegen­
woordiger?

a. Ja, in alle opzichten
b. Nee, dat bent u nooit
c. Alleen als u dat hebt vast- 
   gelegd in een levenstesta- 
    ment
d. Alleen bij medische beslis-  
    singen, voor andere beslis-  
    singen moet dit zijn vast- 
    gelegd in een levenstesta- 
    ment
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Kijk voor de goede antwoorden op pagina 59 >

Neem het Nationaal MS Fonds 
op in uw testament  

MS. Het stopt bij Shanna. 

Wilt u meer informatie of de brochure ontvangen? 
Scan dan de QR-code met uw telefoon of bel ons.
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“Mijn dochter Shanna 
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zingen en dansen. Helaas 
moest ze door allerlei 
MS-klachten stoppen met 
haar werk. Hopelijk komt 
er ooit een oplossing voor 
deze verschrikkelijke 
zenuw slopende ziekte. Tot 
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dag tot dag en zingen we 
af en toe samen. Ik zeg 
vaak tegen Shanna ‘Ik hoop 
dat morgen net zo mooi 
wordt als vandaag.’ Maar 
waarom zeg je dat? 
Shanna: “Als ik een goede 
dag heb, hoop ik dat de 
dag erna weer een goede 
dag is. Maar MS is zo on-
voor spelbaar. Mooie dagen 
worden vaak afge wisseld 
met dagen waarop het echt 
slecht gaat met me.” 
 
Neemt u het Nationaal  
MS Fonds ook op in uw 
testament, zodat onder-
zoek naar een oplossing 
voor MS door kan gaan? 
Dank u wel!” - Ben Cramer 

Bekijk onze video op: 
nationaalmsfonds.nl/nalaten

Laat Shanna de 
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die lijdt aan MS. 
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‘Al redden we maar  
één leven, dan hebben 
Sas en ik dat toch nog 
bereikt samen’ 
‘Ik voel iets knappen in mijn hoofd, Piet. Het wordt warm.’  
Piet Kluft zal die woorden nooit vergeten. Zijn vrouw Sas bukte in 
de keuken om iets te pakken. Ze kwam omhoog en merkte dat er 
iets mis was. Een hersenbloeding. Het was 2014. Vanaf dat moment 
stond hun leven op z’n kop. ‘Ik kreeg een heel andere vrouw terug.’ 
Na nog twee hersenbloedingen overleed Sas. Reden voor Piet om 
na te laten aan de Hersenstichting. ‘Ik hoop dat ze met dat geld 
meer onderzoek kunnen doen. Zodat anderen niet hoeven mee te 
maken wat ons is overkomen.’

‘Toen Sas na de eerste keer terugkwam uit het ziekenhuis, was ze veranderd. 
Ze reageerde anders, vergat van alles en was snel overprikkeld. Maar ik zei 
meteen: “Hoe ons leven er ook uit gaat zien, we gaan samen verder.” Helaas 
waren veel dingen niet meer mogelijk. Dingen die we al die jaren samen 
deden. Erop uit met de motor. Even lekker uit eten. Of afspreken met vrienden. 
Het kon niet meer, ons leven speelde zich thuis af.  

Sterke band  
Doordat haar hersenletsel aan de buitenkant niet te zien was, wisten veel 
mensen niet hoe beperkt Sas was geworden. Dit wilde ze ook niet, al raakte  
ze hierdoor in een sociaal isolement. Op een dag viel er een hele lange stilte. 
Ze zei: “Ik heb ook niks meer te vertellen, Piet. Dit is mijn leven.”  
Die kwam heel hard binnen. We hadden een heel sterke band samen.  
Sas was mijn schat, mijn maatje. En dan zie je opeens alles veranderen…  

Na het overlijden van Sas ben ik gaan nadenken over onze nalatenschap. 
Ik wilde iets doen met wat we samen hebben opgebouwd, en besloot om 
de Hersenstichting op te nemen in mijn testament. Er moet meer bekend 
worden over de bloedingen die Sas kreeg. 

Iets betekenen 
Als ik kijk naar wat ons is overkomen, dan hoop ik dat met het geld 
dat we nalaten aan de Hersenstichting meer onderzoek gedaan kan 
worden naar- en de behandeling van – hersenbloedingen.  
Al redden we er maar één leven mee, dan hebben Sas en ik dat toch 
nog samen bereikt.’ 

Dankzij de steun van Piet Kluft kunnen we nog grotere stappen zetten  
op weg naar ons doel: gezonde hersenen voor iedereen. 
Denk je eens in wat we samen kunnen bereiken.

Meer informatie over nalaten  
aan de Hersenstichting vindt u op 
hersenstichting.nl/nalaten. Voor een 
persoonlijk gesprek en uitgebreide  
informatie kunt u vrijblijvend contact  
opnemen met onze Relatiemanagers 
Nalatenschappen. Zij kunnen samen  
met u bekijken hoe u uw wensen wilt 
vastleggen.

Renee Brummelhuis 
•• 06 58 97 15 73
•• rbrummelhuis@hersenstichting.nl

Henriëtte Hindriks 
•• 06 23 52 49 03 
•• hhindriks@hersenstichting.nl 
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Sterke band  
Doordat haar hersenletsel aan de buitenkant niet te zien was, wisten veel 
mensen niet hoe beperkt Sas was geworden. Dit wilde ze ook niet, al raakte  
ze hierdoor in een sociaal isolement. Op een dag viel er een hele lange stilte. 
Ze zei: “Ik heb ook niks meer te vertellen, Piet. Dit is mijn leven.”  
Die kwam heel hard binnen. We hadden een heel sterke band samen.  
Sas was mijn schat, mijn maatje. En dan zie je opeens alles veranderen…  

Na het overlijden van Sas ben ik gaan nadenken over onze nalatenschap. 
Ik wilde iets doen met wat we samen hebben opgebouwd, en besloot om 
de Hersenstichting op te nemen in mijn testament. Er moet meer bekend 
worden over de bloedingen die Sas kreeg. 

Iets betekenen 
Als ik kijk naar wat ons is overkomen, dan hoop ik dat met het geld 
dat we nalaten aan de Hersenstichting meer onderzoek gedaan kan 
worden naar- en de behandeling van – hersenbloedingen.  
Al redden we er maar één leven mee, dan hebben Sas en ik dat toch 
nog samen bereikt.’ 

Dankzij de steun van Piet Kluft kunnen we nog grotere stappen zetten  
op weg naar ons doel: gezonde hersenen voor iedereen. 
Denk je eens in wat we samen kunnen bereiken.

Meer informatie over nalaten  
aan de Hersenstichting vindt u op 
hersenstichting.nl/nalaten. Voor een 
persoonlijk gesprek en uitgebreide  
informatie kunt u vrijblijvend contact  
opnemen met onze Relatiemanagers 
Nalatenschappen. Zij kunnen samen  
met u bekijken hoe u uw wensen wilt 
vastleggen.

Renee Brummelhuis 
•• 06 58 97 15 73
•• rbrummelhuis@hersenstichting.nl

Henriëtte Hindriks 
•• 06 23 52 49 03 
•• hhindriks@hersenstichting.nl 

Wie geef jij een 

betere toekomst met 
schoon drinkwater?

Ook als jij er zelf niet meer bent. 
pantone
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45 02 05 / logo Water for Life      22-01-10

Stichting Water for Life geeft mensen wereldwijd 

toegang tot drinkwater en een toilet, voor wie dat niet 

vanzelfsprekend is. En dat is hard nodig. Want op dit 

moment zijn er nog 2 miljard mensen die leven zonder 

schoon, veilig en betaalbaar drinkwater. 

Water for Life werkt samen met Nederlandse 

drinkwaterbedrijven, waardoor 100% van de donaties 

naar de projecten gaat. Wij zorgen voor watertappunten 

bij mensen thuis, op scholen en op openbare plekken. 

Ook legt Water for Life waterleidingen en toiletten aan en 

geven we trainingen over hygiëne. 

Wil jij bijdragen?  Door Stichting Water for Life op te 

nemen in je testament, geef jij kwetsbare mensen de kans 

op een leven met de belangrijkste basisbehoefte: water!

Stichting Water for Life is een initiatief van Nederlandse drinkwaterbedrijven

 
Scan de QR-code met de camera 
van je telefoon en klik op de website

waterforlife.nl/
schenking-erfenis

Vrij zijn van dagelijkse verplichtingen. Samen

ontspannen. Nieuwe herinneringen maken. 

Dat is vakantie. Voor gezinnen met een meervoudig

gehandicapt kind is er even tussenuit gaan niet

vanzelfsprekend. Zij zijn afhankelijk van

zorghulpmiddelen en een aangepaste omgeving.

Bij Bio Vakantieoord maken we het wél mogelijk. In

onze aangepaste vakantiebungalows en faciliteiten is

alles aanwezig om zorgeloos samen te zijn. Kinderen

kunnen met hun ouders, broertjes en zusjes genieten

van het zwembad, de bioscoop, de manege,

snoezelruimtes, het belevingsbos en zelfs avontuurlijk

kamperen in aangepaste safaritenten.

Bij Bio kan iedereen onbeperkt zichzelf zijn.

Dankzij donaties kunnen wij gezinnen een betaalbare

vakantie bieden. �teeds meer betrokken mensen

nemen Bio Vakantieoord op in hun testament. Zo

kunnen zij ook later iets betekenen voor zorgintensieve

kinderen
 hen laten genieten van een onvergetelijke

vakantie, zonder drempels.

Ontdekken wat u kunt betekenen voor onze gasten?

Beleef – Inspireer – Onbeperkt

Overweegt u het Bio Vakantieoord als goed doel op te

nemen in uw testament� Overtuig u zelf, maak een

afspraak en bezoek ons. De diverse mogelijkheden

bespreken wij graag met u. Ook uw notaris kan u

informeren.

Maureen Doornekamp

Relatiemanager bijzondere giften, 026 - 48 38 201 

fondsenwerving@biovakantieoord.nl

Neem Bio Vakantieoord 

op in uw testament

biovakantieoord.nl/nalaten

Draag bij aan onbeperkt

vakantiegeluk
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Tekst Barbara Schilperoort
Fotografie Marcel Molle

Hun aantal neemt 
geleidelijk toe: 

Nederlanders die één 
of meer goede doelen 
hebben opgenomen 
in hun testament. En 

waarom ook niet? 
Twee koppels vertellen 
waarom ze deze stap 

hebben gezet.

‘IN ONS 
TESTAMENT 
STAAT EEN 

GOED DOEL’
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‘Een leven 
lang dieren 
om ons heen’

GEORGE  
EN JORIE 
KOPPERT 

onden, katten, konijnen, 
vogeltjes… Hun leven lang 
wonen George en Jorie 
Koppert met dieren om zich 

heen. Vanaf vroeger, in het ouderlijk 
huis, tot en met hier, op de Utrechtse 
Heuvelrug. Met een paradijselijk 
ingerichte tuin als lustoord voor 
eekhoorntjes en vogels die zich 
tegoed doen aan zaden en nootjes in 
de vele goedgevulde voederkastjes. 
Met katten die binnenshuis domein 
houden, zodat ze tuindieren niet 
kunnen bejagen. Met labrador Basco, 
die bewijst dat de uitdrukking blij ei 
speciaal voor hém is uitgevonden. 

‘We aarzelden of we nog wel aan 
huisdieren zouden beginnen toen 
we respectievelijk acht en zes jaar 
geleden overwogen twee kittens en 
een pup aan te schaffen. We worden 
ouder, krijgen meer gezondheids­
klachten. Je moet er niet aan denken 
dat dieren jóu overleven.’ 
Jorie’s zus vertelde over de Stichting 
Nationale Dierenzorg in Wassenaar 
en de mooie ontstaansgeschiedenis. 
Honderd jaar geleden opgericht door 
hofdames van Koningin Wilhelmina. 
‘We waren meteen geïnteresseerd, 
we kregen een rondleiding en waren 
overtuigd. Als ons iets overkomt en 
onze huisdieren alleen achterblijven, 
krijgen ze dáár een goed verzorgde 
oude dag. Die wetenschap geeft ons 
zoveel rust. Daarom hebben we deze 
stichting in ons testament opgeno­
men.’ 

Verder laten ze na aan vele andere 
goede doelen. Op allerlei gebied. 
Organisaties die zich inzetten voor 
natuur, dieren, mensen – in ons eigen 
land en elders. George wijst op een 
vergrote foto aan de muur waarop 
een luipaard, uitgestrekt op een tak in 
een boom, recht de lens in kijkt. ‘Zelf 
genomen. Vaak bezochten we landen 
in zuidelijk Afrika. Aangetrokken door 
de geuren, kleuren, dieren, mensen.’ 
Jorie: ‘Als je je openstelt, leg je de 
mooiste contacten. Na ons overlijden 
willen we blijven bijdragen aan wat 
wij waardevol vinden in dit leven.’

H

George en Jorie Koppert (beiden 74) 
hadden een bedrijf voor het ontwer­
pen, ontwikkelen en realiseren van 
sportaccommodaties, vooral zwem­
baden, in binnen- en buitenland. In 
hun nalatenschap nemen zij onder 
meer de 100-jarige Stichting Natio­
nale Dierenzorg in Wassenaar op: 
een pension voor honden en katten, 
dagopvang, asiel, dierenambulance, 
en een bejaardenhuis voor honden  
en katten.



Wij 
gunnen 
een ander 
wat ons 
zelf is 
gegund’ 

‘

JAN EN 
CENTINE 

VAN  
DER SAR 
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Jan (59) en Centine (56) van der Sar 
werken respectievelijk in de financië­
le dienstverlening bij Rijkswaterstaat 
en het basisonderwijs aan hoogbe­
gaafden. In hun testament benoemen 
zij de Gereformeerde Zendingsbond, 
die 125 jaar geleden is opgericht met 
als doelen: wereldwijde verspreiding 
van het evangelie en steun aan lokale 
(geloofs)gemeenschappen.

‘IN ONS 
TESTAMENT 
STAAT EEN 

GOED DOEL’



e groeiden allebei op met 
de kerk, in een hervormde 
(Centine) en gereformeerd 
synodale (Jan) gemeente: 

‘Dan groei je niet alleen op met 
rituelen als bidden, Bijbellezingen 
en de zondagse kerkgang. Je raakt 
vanzelf meer betrokken bij wat in de 
kerk gebeurt. Zingen in een dienst, 
op de kleintjes passen, meehelpen 
met de kindervakantieclub. Als jonge 
twintigers deden we onze belijdenis. 
Daarmee kies je er bewust voor om 
Jezus te volgen en mee te doen 
met de kerkelijke gemeenschap. Als 
vervolg op je doop.’ 

Tijdens kerkdiensten wordt twee 
keer gecollecteerd. Éérst voor het 
diaconale werk, voor hulp aan ande­
ren die dat nodig hebben. Daarna voor 
de instandhouding van de kerkgebou­
wen. ‘Zo leer je van jongs af aan naar 
elkaar om te zien.’ Later werd Jan 
diaken: ‘Ik voelde me geroepen om 
de gemeente mee op te bouwen en in 
stand te houden.’

Centine: ‘Het is fijn als je het goed 
hebt. Het is nóg fijner om daarvan te 
kunnen uitdelen. Daarmee hebben we 
onze kinderen opgevoed. Inmiddels 
zijn ze 29, 27 en 25 jaar, gaan nog 
steeds naar de kerk, zijn allemaal ac­
tief in hun eigen gemeente. Ook onze 
schoondochter. Als familie hebben 
we goede gesprekken, juist over het 
geloof. Onze inzichten kunnen ver­
schillen, maar we geloven in dezelfde 
God. God wijst in de Bijbel de weg 
die wij kunnen, mogen en moeten 
bewandelen. In het Nieuwe Testament 
roept Jezus zijn discipelen op om de 
wereld in te gaan.’

Het blijde nieuws van het evangelie 
verder verspreiden. Óók in daden, is 
de essentie van de Gereformeerde 
Zendingsbond, die zij in hun testa­
ment hebben opgenomen. Jan: ‘Het is 
een geloof zonder grenzen. Ieder staat 
het vrij zich hierbij aan te sluiten, 
onafhankelijk van de kerk waar je zelf 
bij hoort. Wij gunnen een ander wat 
ons zelf is gegund.’

Z
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Check 
het 

goede 
doel!

Hoe goed 
doen goede 
doelen het 

zelf? Tekst Dorine van Kesteren / Beeld iStock
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Goede doelen bestaan dankzij de steun van donateurs. Maar die steun komt 
er alleen als donateurs erop vertrouwen dat het goed zit. Hoe zorgen goede 
doelen dat ze hun zaken op orde hebben en netjes omgaan met uw geld? 
En waar kunt u op letten als u een goed doel uitkiest?

Vertrouwen is de kurk waarop 
goede doelen drijven. Dona­
teurs en nalaters willen vooral 
zeker weten dat financiën en 
bestuur deugen. Dat kunt u 
onder andere nagaan door te 
kijken of een organisatie een 
keurmerk heeft van toezicht­
houder CBF. In Nederland zijn 
er ongeveer 700 goede doelen 
met het CBF-keurmerk. 
‘Onze toetsing komt in essentie 
neer op twee vragen: is het 
huis op orde en doet de organi­
satie wat zij belooft? We heb­
ben acht normen vastgesteld 
(zie kader Waaraan toetst het 
CBF, red.), die niet alleen over 
de financiën gaan, maar ook 
over bestuur, gedrag en maat­
schappelijke verantwoorde­
lijkheid. Het keurmerk is geen 
absolute garantie dat er nooit 
iets misgaat, maar het verkleint 
de kans wel aanzienlijk’, zegt 
CBF-directeur Harmienke 
Kloeze. 

Om het keurmerk te krijgen, 
moet een goed doel aantonen 
dat het aan de normen voldoet. 
‘De beoordeling bestaat uit een 
analyse van stukken zoals jaar­
rekening en statuten, gesprek­
ken met bestuur en directie 
en soms een bezoek op locatie. 
Organisaties die nog niet direct 
aan alle eisen voldoen, krijgen 
de tijd om verbeteringen door 
te voeren.’ Na toekenning 
blijft het toezicht doorlopen: 
jaarlijks moeten documenten 
worden aangeleverd en vinden 

steekproefsgewijze controles 
plaats. Soms zijn er extra con­
troles; bijvoorbeeld bij snelle 
groei of signalen van proble­
men. 

BEKENDHEID 
Het keurmerk is volgens 
Kloeze ook haalbaar voor 
kleinere organisaties. Het CBF 
werkt met vijf categorieën: van 
zeer klein (tot 50.000 euro) tot 
zeer groot (meer dan 7,5 mil­
joen euro aan jaarlijkse inkom­
sten). ‘Alle organisaties moeten 
kunnen uitleggen wat ze doen, 
maar de uitwerking van de 
normen verschilt per categorie. 
Zo mogen kleine organisaties 
eenvoudiger rapporteren, kan 
een kascommissie volstaan in 
plaats van een accountant en 
zijn de kosten lager.’

Uit het onderzoek Geven in 
Nederland van de VU en het 
CBF blijkt dat relatief weinig 
Nederlanders het CBF-keur­
merk kennen. Tegelijk zorgt 
het concept van een keurmerk 
wel voor vertrouwen: men­
sen zeggen liever te doneren 
aan een organisatie met een 
keurmerk en vinden toezicht 
belangrijk. Kloeze: ‘42 procent 
van de ondervraagden in ons 
donateurspanel let op hoeveel 
geld daadwerkelijk naar de 
doelstelling gaat en 23 procent 
op transparantie van financiën. 
Ook de betrouwbaarheid van 
het bestuur is een item. Het 
keurmerk sluit dus goed aan 

bij wat donateurs belangrijk 
vinden, al is de bekendheid 
nog niet optimaal.’

Naast het CBF-keurmerk be­
staat de ANBI-status, maar het 
verschil tussen beide is voor 
veel mensen niet duidelijk. 
Het keurmerk is een vrijwillige 
kwaliteits- en vertrouwens­
check. De ANBI-status is 
daarentegen een wettelijke 
regeling die wordt uitgevoerd 
door de Belastingdienst en 
fiscale voordelen biedt voor zo­
wel donateurs als organisaties 
(zie ook kader ANBI-status en 
CBF-keurmerk: de verschillen).

EFFECTIVITEIT
Behalve het keurmerk kunt u 
op nog meer zaken letten bij 
het kiezen van een goed doel 
dat het ‘goed doet’. 
‘Een keurmerk is een basis­
controle die laat zien dat 
een goed doel transparant 
is, verantwoording aflegt en 
onder toezicht staat. Het helpt 
potentiële donateurs om snel 
te filteren; dit zit goed’, zegt 
Kayleigh Boerjan, filantropie­
specialist bij ABN AMRO en 
Mees Pierson. 
Ze benadrukt echter dat 
keurmerken niet alles zeggen 
over hoe effectief een goed 
doel is. ‘Die effectiviteit is in de 
praktijk lastig te beoordelen en 
krijgt daardoor minder aan­
dacht. Veel mensen geven van­
uit emotie, bijvoorbeeld omdat 
ze zelf te maken hebben >> 



De Reddingsbrigade maakt Nederland al meer dan 
100 jaar veiliger in, op en langs het water. Onze 
helden zetten zich overwegend als vrijwilliger in 
voor al het brigadewerk. Zij doen alles om mensen 
en dieren in nood te helpen en te redden. Maar uw 
schenking is daarvoor van levensbelang!

Met uw nalatenschap of een gift bij leven helpt u 
onze lifesavers en lifeguards om mensen en dieren 
in nood te blijven redden. Uw schenking maakt 
mogelijk dat wij voorlichting, opleidingen, toezicht 
en (water)hulpverlening kunnen verzorgen. Zo’n 
persoonlijk gebaar is en blijft van grote betekenis!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie over 
nalatenschap of een gift bij leven aan de 
Reddingsbrigade? Neem dan geheel vrijblijvend en 
in alle vertrouwen contact met ons op.

Uw schenking redt levens
Samen maken we Nederland veiliger in, op en langs het water

Kijk voor meer informatie op 
www.reddingsbrigade.nl/nalatenschap 
of scan de QR-code.

Reddingsbrigade Nederland ofwel de Koninklijke Nederlandse Bond tot het Redden 
van Drenkelingen (KNBRD) is een vereniging, waarbij 147 lokale reddingsbrigades zijn 
aangesloten, en een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI).



De Reddingsbrigade maakt Nederland al meer dan 
100 jaar veiliger in, op en langs het water. Onze 
helden zetten zich overwegend als vrijwilliger in 
voor al het brigadewerk. Zij doen alles om mensen 
en dieren in nood te helpen en te redden. Maar uw 
schenking is daarvoor van levensbelang!

Met uw nalatenschap of een gift bij leven helpt u 
onze lifesavers en lifeguards om mensen en dieren 
in nood te blijven redden. Uw schenking maakt 
mogelijk dat wij voorlichting, opleidingen, toezicht 
en (water)hulpverlening kunnen verzorgen. Zo’n 
persoonlijk gebaar is en blijft van grote betekenis!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie over 
nalatenschap of een gift bij leven aan de 
Reddingsbrigade? Neem dan geheel vrijblijvend en 
in alle vertrouwen contact met ons op.

Uw schenking redt levens
Samen maken we Nederland veiliger in, op en langs het water

Kijk voor meer informatie op 
www.reddingsbrigade.nl/nalatenschap 
of scan de QR-code.

Reddingsbrigade Nederland ofwel de Koninklijke Nederlandse Bond tot het Redden 
van Drenkelingen (KNBRD) is een vereniging, waarbij 147 lokale reddingsbrigades zijn 
aangesloten, en een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI).

41

C
H

EC
K H

ET G
O

ED
E D

O
EL!

gehad met een ziekte of van 
kunst en cultuur houden. Ze 
kiezen vaak voor een doel dat 
hen raakt, herkenbaar is of een 
duidelijk verhaal heeft. Denk 
aan een organisatie die school­
tassen uitdeelt aan kinderen 
in Afrika. Dat voelt tastbaar 
en eerlijk, maar blijkt niet de 
effectiefste manier om kin­
deren daar vooruit te helpen. 
Onderzoek laat zien dat er 
interventies zijn die veel meer 
verschil maken, zoals vaccina­
ties, malarianetten of vitamine 
A-supplementen. Daarmee 
kun je ziektes voorkomen en 
levens redden.’

Een stichting als Doneer 
Effectief kan helpen om die 
effectiviteit in kaart te bren­
gen, aldus Boerjan. ‘Zij doen 
diepgaand onderzoek naar 
welke goede doelen wereldwijd 
het meeste impact hebben. Ze 
kijken bijvoorbeeld hoeveel 
levens er worden gered per 
euro. Op basis daarvan selec­
teren ze een aantal fondsen, 
onder meer op het gebied van 
gezondheid, klimaat en dieren­
welzijn. Als je aan zo’n fonds 
doneert, wordt je geld verdeeld 

over de organisaties die op dat 
moment het meest effectief 
zijn op zo’n thema.’

Verder is het verstandig te 
kijken naar de schaal en toe­
komstbestendigheid van een 
organisatie. Boerjan: ‘Zeker als 
mensen een goed doel in hun 
testament willen opnemen, 
is het slim om na te denken 
of de organisatie over pak­
weg twintig jaar nog bestaat 
en nog relevant is. De schaal 
speelt vooral een rol bij grotere 
giften of nalatenschappen. Een 
kleine stichting kan in de pro­
blemen komen als er ineens 
een groot bedrag binnenkomt, 
omdat de organisatie daar niet 
op ingericht is.’  

STRIJKSTOK
Een eenzijdige focus op over-
headkosten – de beroemde 
strijkstok – raden Boerjan 
en Kloeze af. Boerjan: ‘Over­
headkosten worden bij goede 
doelen vaak als negatief ge­
zien, maar zijn soms nodig om 
te investeren in organisatie, 
groei en professionalisering, 
zodat op de lange termijn 
juist meer impact gemaakt 

kan worden.’ Kloeze: ‘Hogere 
overheadkosten zijn niet per 
definitie problematisch. Het 
kan een bewuste strategie zijn 
om tijdelijk meer te besteden 
aan bijvoorbeeld fondsenwer­
ving.’

Iedereen wil natuurlijk graag 
dat zijn of haar geld op de 
gewenste manier wordt be­
steed – ook dat is een bron 
van vertrouwen. Maar mensen 
gaan in de praktijk soms te 
ver met het vastleggen van 
hun wensen, merkt Boerjan. 
‘Wanneer een legaat of donatie 
heel precies wordt bestemd, 
kan dat voor een goed doel 
lastig zijn. De doelstelling 
kan bijvoorbeeld verande­
ren door de jaren heen. Stel 
dat iemand in zijn testament 
bepaalt dat zijn legaat aan de 
Dierenbescherming ten goede 
moet komen aan een bepaal­
de diersoort, maar dat de 
Dierenbescherming die soort 
helemaal niet ondersteunt. Ik 
adviseer dus altijd om vooraf 
te overleggen met het goede 
doel, zodat de gift effectief en 
uitvoerbaar blijft op de lange 
termijn.’

Overheadkosten worden vaak negatief beoordeeld, 
maar zijn soms nodig om te investeren’

‘

CHECKLIST: ZIT HET GOED MET UW GOEDE DOEL?

1.	 Basiscontrole: heeft het goede doel een ANBI-status en/of CBF-keurmerk? Met andere woorden: beschikt  
het over transparante financiële rapportages, toezicht en goed bestuur?

2.	 Impact: is het duidelijk wat de organisatie bereikt? Wordt de effectiviteit gemeten of onderbouwd?
3.	 Persoonlijke match: spreekt het doel mij aan, past het bij mijn waarden, wil ik lokaal, nationaal of 

internationaal bijdragen?
4.	 Praktisch: kan de organisatie mijn donatie goed verwerken, staat het bedrag in verhouding tot hun budget,  

is de organisatie stabiel en toekomstbestendig?
5.	 Specifiek voor nalaten: heb ik contact gehad met het goede doel, zijn mijn wensen niet te beperkend, is er 

flexibiliteit ingebouwd voor de toekomst?

Voor meer informatie over circa 8.000 goede doelen, kunt u digitaal ook de Geefwijzer raadplegen  
(een samenwerking van het Kenniscentrum Filantropie en het magazine Goed Geregeld).  
Zie www.goedgeregeldmagazine.nl of www.geefwijzer.nl.



G
O

ED
 G

ER
EG

EL
D

 M
A

G
A

ZI
N

E 
ZO

M
ER

/H
ER

FS
T 

20
26

42

WAARAAN TOETST HET CBF?

De normen van het CBF zijn uitgewerkt in acht thema’s:

1.	 Missie en activiteiten: is duidelijk wat het doel is en welke activiteiten daarbij horen?
2.	 Middelen: hoe gaat de organisatie om met geld, vrijwilligers en donateurs?
3.	 Organisatie en bedrijfsvoering: zijn er jaarplannen, jaarrekeningen en is er inzicht in kosten?
4.	 Impact: worden activiteiten bewust gekozen om de missie te realiseren?
5.	 Governance: is het bestuur goed ingericht en vrij van belangenverstrengeling?
6.	 Integriteit: is er een systeem om misstanden te melden?
7.	 Belanghebbenden: worden stakeholders betrokken en klachten goed afgehandeld?
8.	 Verantwoording: is de organisatie transparant over haar handelen?

Op de website van het CBF is van ieder erkend goed doel een zogenoemd paspoort te vinden. Dit geeft in één 
overzicht de belangrijkste informatie, zoals missie, financiën en werkwijze, zodat u niet zelf alle losse documen-
ten hoeft te doorzoeken. Daarnaast is er een helpdesk waar u terechtkunt met vragen of signalen over goede 
doelen. Daar krijgt u geen advies over welk goed doel u moet kiezen, maar wel uitleg over het keurmerk. Ook is 
het mogelijk om twijfels te bespreken. De helpdesk is bereikbaar via telefoon, e-mail en een contactformulier op 
de website.

ANBI-STATUS EN CBF-KEURMERK: DE VERSCHILLEN

Naast het CBF-keurmerk bestaat de ANBI-status. Wat is het verschil?

De status van ANBI (Algemeen Nut Beogende Instelling) wordt verleend door de Belastingdienst en is fiscaal van 
aard: organisaties moeten voldoen aan zo’n zeventien formele criteria – zoals het dienen van het algemeen nut, 
transparantie en het ontbreken van een winstoogmerk – in ruil voor belastingvoordelen voor zowel de instelling 
als donateurs. Een ANBI hoeft bijvoorbeeld meestal geen schenk- of erfbelasting te betalen.

Het CBF-keurmerk is daarentegen een vrijwillig kwaliteitslabel dat zich richt op vertrouwen, goed bestuur en een 
effectieve besteding van middelen.
Hoewel beide systemen deels overlappen – een groot deel van de ANBI-criteria komt terug in de CBF-normen – 
toetst het CBF deze regels niet één-op-één. Het hanteert bredere, eigen normen om te beoordelen hoe een organi-
satie in de praktijk functioneert, bijvoorbeeld op het gebied van governance, impact, integriteit en de omgang met 
donateurs. 

In de praktijk werken het CBF en de Belastingdienst samen via een convenant en wisselen zij informatie uit; 
organisaties met een keurmerk vallen daardoor vaak in een lager risicoprofiel bij de Belastingdienst en soms ook 
bij banken. Tegelijk blijven het twee aparte systemen: de ANBI-status is een wettelijke, fiscale toets, terwijl het 
CBF-keurmerk een vrijwillige kwaliteits- en vertrouwenscheck is. 
In Nederland zijn er zo’n 43.000 ANBI-instellingen, waaronder niet alleen goede doelen, maar ook kerken en cultu-
rele en wetenschappelijke instellingen. 700 organisaties hebben het CBF-keurmerk.



Mensen bereiken met het Evangelie, dat is ons 
verlangen. Zodat mensen wereldwijd Gods liefde 
leren kennen en groeien in geloof. 

Deelt u dit verlangen? Steun dan onze missie! Zo 
kunnen we samen met lokale kerken bouwen aan 
gemeenten waar iedereen welkom is en waar 
onvoorwaardelijk naar elkaar wordt omgezien. 
We delen ons leven; met woorden, daden en onze 
aanwezigheid geven we Gods liefde door.

Nalaten aan de GZB 
Soms nemen mensen de GZB 
op in hun testament. Bijzonder 
en hartverwarmend! Wilt u 
zich rustig oriënteren op dit 
onderwerp? Vraag dan gratis 
onze nieuwe brochure aan. 
Met meer informatie over 
hoe je een testament opstelt, 
vragen & antwoorden, tips en 
inspirerende verhalen. 

Meer informatie
We denken graag mee over de 
wijze van schenken die bij uw si-
tuatie past: eenmalig, periodiek 
of via uw nalatenschap. Neem 
vrijblijvend contact op met 
Marijke Koers: 088 1027 000 of 
mail naar nalaten@gzb.nl. 

Het Evangelie 
voor iedereen!

www.gzb.nl/nalaten

1

INFORMATIE OVER 

nalaten

BEWAAR-
EXEMPLAAR

“Onze kinderen 
zijn heel blij dat 
we open zijn over 
onze nalaten-
schap.”

Paardrijden is meer dan

sport. Het is vrijheid.

Zelfvertrouwen. Meedoen.

Neem de Bio Manege 

op in uw testament

Voor kinderen, jongeren en volwassenen met een

zichtbare of onzichtbare beperking is paardrijden niet

altijd vanzelfsprekend. Juist daarom maakt Bio

Manege het mogelijk.

Bij Bio Manege rijden jaarlijks ruim 230 ruiters paard in

een veilige, aangepaste omgeving. Met

gespecialiseerde instructeurs, getrainde paarden,

aangepaste hulpmiddelen en betrokken vrijwilligers

creëren we een plek waar mogelijkheden centraal

staan.

Voor veel van onze ruiters betekent paardrijden veel

meer dan bewegen alleen. Het betekent sterker

worden, grenzen verleggen, zelfvertrouwen opbouwen

en vooral
 onbeperkt jezelf kunnen zijn.

Dat kunnen we alleen dankzij betrokken mensen. 

De interactie tussen mens en paard maakt daarbij vaak

iets los wat moeilijk onder woorden te brengen is.

Daarom nemen steeds meer mensen Bio Manege op in

hun testament. Zo dragen zij ook later bij aan meer

vrijheid, ontwikkeling en levensgeluk voor kinderen,

jongeren en volwassenen met een beperking.

Ontdekken wat u kunt betekenen voor onze gasten?

Beleef – �nspireer – Onbeperkt

Overweegt u het Bio Vakantieoord als goed doel op te

nemen in uw testament? Overtuig u zelf, maak een

afspraak en bezoek ons. De diverse mogelijkheden

bespreken wij graag met u. Ook uw notaris kan u

informeren.

Maureen Doornekamp

Relatiemanager bijzondere giften, 026 - 48 38 201

fondsenwerving@biovakantieoord.nl
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Tekst Peter Boorsma | Beeld iStock e.a.

Hun bijdragen 
aan een betere 

wereld

Vijf vrouwen 
met een 
missie 
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SIEN VAN HULST  
(1868–1930)

Reinheid, rust en 
regelmaat

Terwijl bijna elke gemeente 
een Aletta Jacobsstraat of 
Wilhelmina Druckerplein 
heeft, moet Aafke Gesina van 
Hulst het doen met slechts 
een straat in Ter Apel en in 
Barendrecht en een onopval­
lende laan in haar geboorte­
plaats Harlingen. Dat doet 
geen recht aan haar enorme 
bijdrage aan de volksgezond­
heid, met name de gezondheid 
van kinderen.

Sien, geboren in 1868 in een 
welgesteld doopsgezind gezin, 
toonde al vroeg belangstelling 
voor de noden van minder­
bedeelden. Ze verpleegde 
zieken thuis en richtte in 1896 
een vereniging voor wijk- en 
kraamverpleging op, die later 
opging in het plaatselijke 
Groene Kruis. Als directeur 
verbeterde ze de gezondheids­

situatie thuis door voorlichting, 
verpleging en het uitlenen van 
hulpmiddelen zoals (hygiëni­
sche) ijzeren ledikanten, bed­
klossen en gummi-zeiltjes.
Ze drong de kindersterfte terug 
met een revolutionaire aanpak. 
Ze hielp ‘bakerpraatjes’ de 
wereld uit, bracht jonge moe­
ders hygiëne bij en promootte 
borstvoeding. In 1907 schreef 
ze het invloedrijke pamflet 
Reinheid, rust en regelmaat. 
Daarin liet ze met zelfgeteken­
de infographics zien dat de 
sterfte onder ‘flesschenkinde­
ren’ drie keer hoger was dan 
onder ‘borstkinderen’.
Sien speelde een sleutelrol 
in de professionalisering van 
de thuiszorg. Ze was mede­
oprichtster van de ‘Nederland­
sche Bond van Wijkverpleeg­
sters’ en stimuleerde formele 
opleidingen. Haar salaris 
doneerde ze aan een fonds, dat 
uiteindelijk opging in Fonds de 
Gavere, dat nog steeds projec­
ten voor het welzijn in Fries­
land financiert.
Sinds 2024 zijn haar ideeën 
opnieuw populair, dankzij het 
boek Rust, reinheid en regel-
maat van Volkskrant-journa­
liste Wilma de Rek. Ze laat 
zien dat de drie R’en – in een 
volgorde die afwijkt van die 
van Sien van Hulst – ook in 
onze hectische tijd kunnen 
helpen om gezonder en aange­
namer te leven. Gaat er van die 
woorden niet iets weldadigs 
uit, de heerlijke belofte van 
overzicht en controle, van orde 
en kalmte?

JOHANNA TER MEULEN 
(1867-1937)

Bemoeizorg: wonen 
moet je leren

Johanna Elisabeth ter Meulen 
werd in 1867 geboren in 
Amsterdam en groeide op in 
een welgesteld gezin. Nadat ze 
als jonge vrouw in contact was 
gekomen met sociale hervor­
mers, raakte ze in de ban van 
volkshuisvesting en sociale 
hulp.
In 1892 kreeg Johanna van 
weldoener Willem Spakler het 
beheer over de huizen van 
woningvereniging Ons Huis 
in de Jordaan. Haar idee om 
bewoners met raad en daad bij 
te staan mislukte aanvankelijk, 
vooral door onervarenheid. Ze 
liet zich echter niet uit het veld 
slaan en ging drie maanden in 
de leer bij het Engelse voor­
beeld Octavia Hill, die als mot­
to had: ‘wonen moet je leren’.
In 1894 richtte ze met geld 
van Spakler en haar vader de 
woningbouwmaatschappij >> 45
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Gezondheidszorg, huisvesting, onderwijs, cultuur: voor ons zijn het nu over­
heidstaken. Maar zo is dat niet begonnen. Veel voorzieningen zijn ruim een 
eeuw geleden, en soms al eerder gestart op initiatief van particulieren, 
als een goed doel. En vaak door vrouwen die zich een betere samenleving 
wensten. De portretten van vijf vrouwelijke wegbereiders. 



JE KUNT DE WERELD 
NIET MEENEMEN,
JE KUNT DE WERELD 
NIET MEENEMEN,

MAAR JE KAN WÉL 
IETS ACHTERLATEN.
MAAR JE KAN WÉL 
IETS ACHTERLATEN.

Scan en lees
meer over

nalaten

Wilt u uw liefde voor dieren, natuur en mens laten
voortleven? Met een nalatenschap aan de Partij voor de
Dieren draagt u bij aan een leefbare Aarde voor ál haar
bewoners. Kijk op partijvoordedieren.nl/nalaten of mail
naar nalaten@partijvoordedieren.nl

Wilt u uw liefde voor dieren, natuur en mens laten
voortleven? Met een nalatenschap aan de Partij voor de
Dieren draagt u bij aan een leefbare Aarde voor ál haar
bewoners. Kijk op partijvoordedieren.nl/nalaten of mail
naar nalaten@partijvoordedieren.nl

Partij voor
de Dieren
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Oud-Amsterdam op. Als direc­
trice knapte ze krotten in de 
Jordaan op om die te verhuren. 
De huurders kregen te maken 
met strenge leefregels. Ze wil­
de geen filantropie, maar het 
volk verheffen.
Als woningopzichteres hield ze 
toezicht op de gezinnen. Iedere 
week haalde ze de huur op en 
probeerde ze tegelijk proble­
men op te lossen. Ze zocht 
werk voor werklozen, hielp 
bij schulden, bemiddelde bij 
burenruzies en vroeg beurzen 
aan voor de opleiding van 
kinderen. Ze respecteerde wel 
de privacy van de bewoners en 
kwam nooit onaangekondigd 
langs. Haar idee van ‘toezicht­
houdsters’ kreeg navolging en 
in 1903 werd de Vereniging van 
Woningopzichteressen opge­
richt.
Johanna kreeg later nog talloze 
bestuurlijke nevenfuncties, 
meestal rond de volkshuisves­
ting. Ze bleef een warm pleit­
bezorger van bemoeizorg en 
publiceerde daarover. Ze was 
een vrijgevochten vrouw, maar 
veel meer dan de toenmalige 
feministes was ze een vrouw 
van actie.
In de jaren zestig van de vorige 
eeuw zag men woninginspec­
tie als betuttelend en stierf 
het vak een stille dood. Totdat 
begin deze eeuw ‘outreachend 
werken’ en ‘zorgen achter 
de voordeur’ weer in zwang 
raakten. Andere benamingen, 
zelfde idee.

HELENE MÜLLER  
(1869-1939)

Samenspel van 
kunst en natuur

Helene Emma Laura Julia­
ne werd in 1869 geboren in 

Essen als dochter van Wilhelm 
Müller, oprichter van de 
handels- en scheepvaartmaat­
schappij Wm H. Müller & Co. 
In 1888 trouwde ze met de 
Rotterdammer Anton Kröller. 
Na het overlijden van haar 
vader een jaar later, werd 
Kröller de enige directeur van 
Müller & Co.
Het bedrijf maakte grote 
winsten met de handel in ijzer 
en kolen. De Kröllers behoor­
den tot de rijkste families 
van Nederland. Ze kochten 
landgoed De Hoge Veluwe en 
lieten daar het Jachthuis Sint-
Hubertus bouwen, naar een 
ontwerp van Berlage.
Helene raakte geïnteresseerd 
in moderne kunst. Onder 
leiding van kunstpedagoog 
Henk Bremmer begon ze te 
verzamelen. In 1908 kocht ze 
haar eerste twee Van Goghs, 
toen nog een vrij onbekende 
schilder. Met Bremmer bezocht 
ze galeries en veilingen in 
binnen- en buitenland. Ze ver­
wierf werk van onder anderen 
Van Gogh, Seurat, Jan Toorop 
en later ook van Mondriaan, 
Picasso en Gris.

In 1913 organiseerde Helene 
een tentoonstelling van haar 
Van Goghs in het kantoor van 
Müller & Co aan het Haagse 
Lange Voorhout. Het succes 
was zo groot dat een deel van 
het kantoor permanent als 
tentoonstellingsruimte werd 
ingericht: de eerste voor mo­
derne kunst in Nederland. Bij 

Helene rijpte het plan om op 
De Hoge Veluwe een museum 
te bouwen, een samenspel van 
kunst en natuur. Berlage en de 
Belgische architect Henry van 
de Velde werden gevraagd een 
ontwerp te maken.
In de jaren twintig en dertig 
ging het echter slecht met 
Müller & Co en de plannen 
werden stilgelegd. Om de 
collectie veilig te stellen, bracht 
Helene haar kunst onder in 
een stichting. Uiteindelijk 
lukte het een overeenkomst 
met de overheid te sluiten: het 
landgoed werd verkocht aan 
Stichting Het Nationale Park 
De Hoge Veluwe en de collec­
tie werd geschonken aan de 
staat. Die verplichtte zich tot 
de bouw van een bescheide­
ner museum. In 1938 werd het 
Rijksmuseum Kröller-Müller 
geopend.

BETSY VAN DER HOOP 
(1807-1879)

Verheffing van de 
Haagse armen

Elisabeth Maria Magdalena 
van der Hoop, geboren in 
1807 in Groningen, groeide 
op in een welgesteld christe­
lijk gezin. Op haar vijftiende 
ontmoette ze in Den Haag 
Marianne van Hogendorp en 
Mimi Groen van Prinsterer, >> 
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die haar hartsvriendinnen 
werden. Mimi bracht haar 
in contact met haar broer 
Guillaume Groen van 
Prinsterer, grondlegger van de 
christelijke antirevolutionaire 
politiek. Een vonk sloeg over 
en in 1828 trouwden ze.
Het echtpaar raakte betrok­
ken bij Het Réveil, een ortho­
dox-protestantse stroming die 
geloofsbeleving en maatschap­
pelijke inzet centraal stelde. 
Met hun fortuin startte ‘Betsy 
Groen’ diverse initiatieven, 
meestal samen met vriendin­
nen uit de Haagse elite. Zo 
was ze medeoprichtster van 
De Rusthof voor armlastige 
oude vrouwen in de Parklaan, 
een naaischool voor meisjes, 
en een leesbibliotheek voor 
vrouwen.
Haar meest duurzame initiatief 
was wellicht de kliniek die ze 
in 1865 mogelijk maakte: ze 
stelde een huis ter beschik­
king aan Cateau de Bronovo, 
bedoeld als zorginstelling voor 
weduwen en ongehuwde vrou­
wen. Deze groeide later uit tot 
het Bronovo-ziekenhuis. Daar­
naast bracht Betsy regelmatig 
huisbezoeken in de Haagse 
achterbuurten, altijd gedreven 
door haar motto: ‘Inkomen 
voor het gezin en Bijbelkennis 
voor het hart’.
Het geloof van Betsy was 
allesoverheersend. In 2018 
keek oud-minister Jan Pronk 
terug op haar leven tijdens 
de presentatie van biografie 
door Edith Schouten. Pronk, 
zelf van gereformeerde komaf, 
schrok van de strengheid van 
dat geloof. ‘Prediker Malan 
reikte de zweep aan van de 
zelfkastijding, toen hij sprak 
over de onmogelijkheid van 
zelfreiniging: Alleen genade 
reinigt de bron. Zich met eigen 
prestaties proberen te reinigen, 

is geen vechten vóór God, maar 
tegen God. Je best doen helpt 
niet. De rillingen lopen over je 
heen. Hoe moeilijk moet Betsy 
het hebben gehad toen zij pro­
beerde een goed mens te zijn.’

ANNA MANDEN  
(1855-1932) 

De eerste  
huishoudschool

Tot in de jaren zestig gingen 
veel meisjes naar de huishoud­
school. Daar leerden ze onder 
meer handwerken, schoon­
maken en koken, om een voor­
beeldige huisvrouw te worden, 
of misschien een dienstbode.
De oudste voorloper van de 
huishoudschool in Nederland 
dateert van 1888. In dat jaar 
ging – na twee jaar voor­
bereiding – de Haagsche 
Kookschool van start met 
144 inschrijvingen. Overdag 
waren er lessen voor huisvrou­
wen, ’s avonds – na werktijd 
– voor dienstbodes en op 
woensdagmiddag voor ‘arbei­
dersmeisjes’. Zij kregen les in 
voedingsleer, warenkennis en 
hygiëne. De gedachte hierbij 
was: het verbeteren van 
voeding en hygiëne en zo de 
volksgezondheid bevorderen.
De directrice was Anna 
Catharina Manden, geboren in 

1855 in het Groningse Termun­
ten. Ze studeerde enkele jaren 
plant- en dierkunde, maar koos 
uiteindelijk voor koken en 
hygiëne. Ter voorbereiding op 
haar directiefunctie maakte ze 
studiereizen, onder meer naar 
Duitsland, om de nieuwste 
inzichten over voeding in haar 
lessen te verwerken.
De kookschool was een groot 
succes en kreeg navolging in 
Amsterdam, Rotterdam en 
Haarlem. In Den Haag startte 
Anna in 1890 een opleiding 
voor kookschoolleraressen en 
in 1892 werd het vak Huis­
houdkunde ingevoerd; de 
naam veranderde in Haagsche 
Kook- en Huishoudschool.
Om nieuwe recepten te verza­
melen, bestelde Anna maal­
tijden bij koks, vertelt biograaf 
Maarten Hell. Die liet zij nauw­
gezet ontleden zodat haar leer­
lingen de gerechten konden 
namaken. In 1895 publiceerde 
ze Recepten van de Haagsche 
Kookschool, een bestseller met 
31 drukken en een oplage van 
125.000 exemplaren. In 2025 
verscheen nog een gemoderni­
seerde uitgave.
Na het succes van het kook­
boek werd Anna directrice bij 
het Gemeenteziekenhuis, waar 
zij onder meer de verpleeg­
stersopleiding organiseerde.
De huishoudschool bestaat niet 
meer, maar de leerstof leeft 
voort in studies als ‘Facility 
Management’ en ‘Voeding 
en Diëtetiek’. Het kookboek 
van Anna Manden is gratis 
te downloaden vanaf Google 
Books. <<
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Meisjes
opleiden tot
voorbeeldige
huisvrouwen



Wist u dat we met simpele, natuurlijke vergroeningstechnieken
gedegradeerd land weer tot leven kunnen brengen?

Justdiggit werkt hand in hand met lokale boeren en herder
gemeenschappen in Kenia, Tanzania en Senegal om dor land weer

groen en gezond te maken en de aarde weer af te koelen.
Inmiddels hebben we samen al meer dan 500 duizend hectaren

land vergroend. De impact daarvan is zichtbaar, meetbaar én
blijvend. Met uw steun kunnen we nog veel meer boeren en

herders bereiken, zodat zij zichzelf en hun land opnieuw weerbaar
kunnen maken tegen klimaatverandering.

Interesse in een vrijblijvend gesprek?

Hiervoor kunt u contact opnemen met Cindy van der Top

Tel. +31 6 27 43 79 26 • E-mail: nalaten@justdiggit.org
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justdiggit.org/nl/dig-in/justdiggit-in-uw-testament

Lisanne Scheffers
010 443 1495 (keuze optie 3)



Jongeren verdienen een hoopvolle, kansrijke toekomst. 
Hivos steunt hen in het opkomen voor hun rechten.

Klimaatverandering, groeiende ongelijkheid, 
economische onzekerheid: voor jongeren staat er veel 
op het spel. Hivos werkt wereldwijd aan eerlijke kansen 
en helpt hen hun stem te laten horen.

Of het nu gaat om een veilige plek op school of toegang 
tot gezondheidszorg: wij zetten jongeren aan het roer. 
Bijvoorbeeld door lokale organisaties te trainen die 
jongeren voorlichten en begeleiden bij het opeisen van 
hun rechten. Zo leren ze op zichzelf te vertrouwen, hun 
talenten te ontwikkelen en uit te groeien tot leiders.

Uw nalatenschap geeft hen mogelijkheden en 
perspectief.

Door Hivos in uw testament op te nemen, draagt u 
ook in de toekomst bij aan een vrije en rechtvaardige 
samenleving. Zo leven uw idealen voort in jonge 
mensen die de wereld durven veranderen.

Interesse in nalaten aan 
Hivos? Neem vrijblijvend 
contact op met Andrea 
Rodriguez Frohwein via 
andrea@hivos.org, bel 
naar 070 376 55 00 of 
scan de QR-code voor 
meer informatie.

www.hivos.nl/nalaten

GEEF JONGEREN DE TOEKOMST
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Interesse in nalaten aan 
Hivos? Neem vrijblijvend 
contact op met Andrea 
Rodriguez Frohwein via 
andrea@hivos.org, bel 
naar 070 376 55 00 of 
scan de QR-code voor 
meer informatie.

www.hivos.nl/nalaten

GEEF JONGEREN DE TOEKOMST

GEEF HET 
VERLEDEN 
TOEKOMST
Help ons de bijzondere Zuiderzeecultuur te bewaren 

én door te geven aan toekomstige generaties! 

Neem het Zuiderzeemuseum op in uw testament.

MEER WETEN?
Kijk op zuiderzeemuseum.nl/schenken-en-nalaten, 
scan de QR-code of neem contact op met Caecilia van Stigt 
schenken-nalaten@zuiderzeemuseum.nl of 06-10 675 860

ZZM_Adv_Nalatenschap_200x125_2025.indd   1ZZM_Adv_Nalatenschap_200x125_2025.indd   1 19-09-2025   08:4419-09-2025   08:44

De KSBS geeft mensen met een 
visuele beperking meer kansen  
mee te doen in onze maatschappij. 

Helpt u ons?

KSBS | T 06 51 63 69 27 | info@ksbs.nl | www.ksbs.nl

Hoe blijf je als blinde actief sporten? Hoe leren slechtziende 
kinderen de wereld kennen? En hoe kun je als grootouder 
blijven mailen met je kleinkind als je slechter ziet? Vaak is  
er wat extra’s nodig om mee te doen in de samenleving. 

De Katholieke Stichting voor Blinden en Slechtzienden (KSBS) 
kan financiële steun bieden. Op ksbs.nl en in onze uitgave  
De Stem van Grave (nu ook digitaal!) leest u meer over leven 
met een visuele beperking én ons werk.

Ook blinde en slechtziende mensen moeten mee kunnen doen in de 
samenleving. Maar hoe leren kinderen dan de wereld kennen? Hoe 
blijf je actief sporten? En hoe kun je als grootouder blijven mailen 
met je kleinkind als je ogen slechter worden? Vaak is er wat extra’s 
nodig om deze maatschappelijke participatie mogelijk te maken. In 
dat geval kan de Katholieke Stichting voor Blinden en Slechtzienden 
(KSBS) financiële steun bieden.

De KSBS geeft mensen met een visuele beperking meer kansen mee te 
doen in onze maatschappij. Helpt u ons?
Op onze site en in onze uitgave De Stem van Grave (nu ook digitaal!) vindt 
u informatie over leven met een visuele beperking en over ons werk.
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Waarom zou u een testament laten 
opstellen? Wat gebeurt er bij uw 
dood als u geen testament hebt? 
Wat kunt u wel en niet regelen 
in een testament? Hoe gaat dat 
trouwens, het afwikkelen van uw 
nalatenschap? We geven antwoord 
op 8 vragen.

Tekst Roel Smit / Beeld iStock

8 vragen 
over sterven 

en erven
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1. Heb ik een testament 
nodig?

Dat maakt u uiteraard zelf uit, 
maar zonder testament bepaalt 
de wet straks wie uw erfgena­
men zijn en wordt de erfenis 
per definitie toegewezen aan 
familieleden en bijvoorbeeld 
niet aan de vriend of vriendin 
met wie u samenwoont. Alleen 
al om vrienden of goede doelen 
te laten erven, zou u dus een 
testament moeten laten maken.

Geen testament? Dan bestaat 
de eerste groep erfgenamen uit 
echtgenoot (of geregistreerd 
partner) en kinderen. Als die 
allemaal overleden zijn, komen 
hiervoor de kleinkinderen in 
de plaats. Bent u ongetrouwd 
en hebt u geen kinderen, dan 
erven uw ouders, broers en 
zussen. Voor broers of zussen 
die al zijn overleden, komen 
de kinderen of kleinkinderen 
in de plaats. Bij iemand die 
geen familieleden heeft in 
de eerste of tweede groep, 
erven de grootouders en als 
deze overleden zijn, hun 
afstammelingen. Bij gebrek 
aan familieleden in de derde 
groep, komt de erfenis terecht 
bij de afstammelingen van de 
overgrootouders. 

Regelt u niets en zit u ook 
niet zo goed in de familie, dan 
bestaat dus de kans dat uw 
erfenis terecht komt bij verre 
familie die u niet of nauwelijks 
kent. Zijn zulke familieleden er 
ook niet, dan gaat de erfenis in 
het uiterste geval naar de Staat.

2. Kan ik in plaats van een 
testament ook een briefje 
achterlaten?
 
Zo’n briefje (we noemen het 
een codicil) kan ook, maar dat 
heeft veel beperkingen. De wet 
stelt bovendien strikte eisen 
aan een codicil: het moet hand­
geschreven zijn en voorzien 
zijn van datum en handteke­
ning.  Een codicil kan gebruikt 
worden om bijvoorbeeld te 
bepalen aan wie bepaalde 
sieraden, meubels of kleding­
stukken worden nagelaten. 
Hiervoor is dus geen notarieel 
testament nodig. 
Maar dan de beperkingen: 
bij een codicil gaat het alleen 
om de verdeling van spullen, 
niet van geld. Daarnaast kunt 
u per codicil wettelijke erfge­
namen niet onterven en ook 
geen executeur (iemand die 
de nalatenschap verdeelt en 
afwikkelt) aanwijzen. >> 

Ik kan toch ook gewoon
een briefje achterlaten...?’

‘



 Voor de ogen 
van morgen
Het Oogfonds in uw testament

Als je zicht verandert, verandert alles. Ruim 2 miljoen mensen staan onder 

controle van een oogarts, en dat aantal groeit. Met voorlichting helpt het 

Oogfonds mensen oogproblemen eerder te herkennen en op tijd hulp te zoeken. 

Met wetenschappelijk onderzoek brengen we nieuwe behandelingen dichterbij en 

zetten we stappen richting genezing. Met uw nalatenschap maakt u dit mogelijk.

Vraag de brochure GRATIS aan!

Liever persoonlijk contact? Bel of mail ons gerust.

Stichting Oogfonds Nederland • 030 29 66 999 • info@oogfonds.nl

Joa (5 jaar) heeft 
kinderglaucoom. 

‘Onze grootste wens is 
dat Joa de wereld nog 
heel lang kan blijven 
zien. Een doorbraak in 
oogonderzoek is onze  
enige hoop.’ 

oogf.nl/1j8bg

Blijf zien waar je van houdt
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3. Een testament opstel-
len, is dat niet heel erg 
ingewikkeld?

Hoeft niet! Wees eerlijk, de 
grootste barrière is vaak dat 
het opstellen van een testa­
ment u confronteert met uw 
eigen sterfelijkheid. 
Tijdens de eerste afspraak 
vraagt de notaris naar uw wen­
sen. Hij informeert ook naar 
uw vermogen (bezittingen en 
schulden) en eventuele polis­
sen, lijfrenteverzekeringen of 
andere regelingen die u in ver­
band met uw overlijden hebt 
getroffen. Vervolgens maakt 
de notaris een ontwerp van 
het testament, dat u thuis kunt 
nalezen. Vaak zal een notaris 
ook nagaan of los daarvan een 
levenstestament aan te raden 
is; hierin kunt u nu al zaken 
regelen voor de levensfase dat 
u daar wellicht zelf niet meer 
toe in staat bent. 

Het ontwerp van het testament 
wordt besproken tijdens een 
tweede bijeenkomst. Regelt dit 
testament uw erfenis zoals u 
wilt? Is alles duidelijk? Indien 
nodig wordt het ontwerp aan­
gepast. Als u het eens bent met 
de tekst, kunt u het testament 
ondertekenen. Het originele 
exemplaar komt in de kluis van 
het notariskantoor en u krijgt 
een afschrift mee. 
Aan het Centraal Testamenten­
register in Den Haag geeft de 
notaris door dat u een testa­
ment hebt gemaakt, zodat dit 
na uw overlijden altijd terug­
gevonden kan worden. De 
inhoud van het testament blijft 
vertrouwelijk.
Nooit meer omkijken naar een 
testament is niet verstandig. 
Niet alleen wetten en regels 
veranderen voortdurend, maar 

ook uw persoonlijke situatie 
en wensen. Aanpassen is altijd 
mogelijk, waarna de notaris 
het nieuwe testament opnieuw 
indient en de oudere versie 
vervalt.

4. Ik kan het zo slecht 
vinden met een van mijn 
kinderen; kan ik dit kind 
onterven?

Dat kan in principe, maar 
daar zitten wel wat haken en 
ogen aan. Elke notaris zal u 
nadrukkelijk vragen of dit een 
weloverwogen besluit is. De 
meeste mensen realiseren zich 
namelijk niet dat onterven 
een heel ingrijpend besluit is, 
dat – ook na uw overlijden – 
familieverhoudingen ernstig 
en langdurig kan verstoren. 
Niet zelden zijn gerechtelijke 
procedures het gevolg.
Maar: ja, onterven kan dus, 
via het testament. Maar nooit 
helemaal. Een kind houdt 
altijd aanspraak op zijn of haar 
kindsdeel, de zogenoemde 
‘legitieme portie’. Dat is een 
vordering in geld. De legitie­
me portie is de helft van wat 
iemand zou krijgen als hij 
volledig erfgenaam was.

5. We hebben kleine 
kinderen; wat gebeurt er 
met hen als wij beiden 
overlijden?

Zonder testament is dat niet 
precies te zeggen. Als u noch 
in uw testament, noch via de 
rechtbank een voogd hebt 
benoemd, gebeurt dit door de 
kantonrechter – en de uitkomst 
van zo’n procedure is onzeker. 
Het kan dan zomaar zijn dat 
de kinderen worden onderge­
bracht bij het familielid dat u 
zelf het minst geschikt acht, 

of dat ze uit elkaar worden 
gehaald. 
In een testament kunt u zelf 
een voogd benoemen die voor 
uw minderjarige kinderen 
zorgt als u en uw partner zijn 
overleden. Doe dit uiteraard 
wel in overleg met de betrok­
kene.

6. Hoe zit het met de 
(financiële) bescherming 
van mijn partner…

Als u getrouwd bent, een ge­
registreerd partnerschap bent 
aangegaan of een notariële 
samenlevingsoverkomst hebt, 
is de bescherming van uw 
partner bij uw overlijden rede­
lijk goed geregeld. De langst­
levende partner erft op grond 
van de wet álle bezittingen. De 
kinderen kunnen hun erfdeel 
pas opeisen als ook de tweede 
ouder is overleden. 
Een bijzondere situatie kan 
zich voordoen als een van bei­
de ouders hertrouwt. In de wet 
staat namelijk dat de kinderen 
dan mede-eigendom kunnen 
claimen van goederen van de 
nalatenschap. 

Veel mensen willen niet het 
risico lopen dat zij dan (een 
deel van) de eigendom van 
bijvoorbeeld het huis moeten 
afstaan. Zij lossen dit op door 
in een testament vast te leggen 
dat de kinderen hun erfdeel 
alléén kunnen opeisen als de 
langstlevende hertrouwt in al­
gehele gemeenschap van goe­
deren. Op deze manier wordt 
voorkomen dat de erfdelen van 
de kinderen ‘verdwijnen’ in 
die nieuwe gemeenschap van 
goederen, met het risico dat zij 
met lege handen staan als hun 
vader of moeder in dit nieuwe 
huwelijk als eerste overlijdt. >>

Nooit meer omkijken naar een testament, is niet slim

 Voor de ogen 
van morgen
Het Oogfonds in uw testament

Als je zicht verandert, verandert alles. Ruim 2 miljoen mensen staan onder 

controle van een oogarts, en dat aantal groeit. Met voorlichting helpt het 

Oogfonds mensen oogproblemen eerder te herkennen en op tijd hulp te zoeken. 

Met wetenschappelijk onderzoek brengen we nieuwe behandelingen dichterbij en 

zetten we stappen richting genezing. Met uw nalatenschap maakt u dit mogelijk.

Vraag de brochure GRATIS aan!

Liever persoonlijk contact? Bel of mail ons gerust.

Stichting Oogfonds Nederland • 030 29 66 999 • info@oogfonds.nl

Joa (5 jaar) heeft 
kinderglaucoom. 

‘Onze grootste wens is 
dat Joa de wereld nog 
heel lang kan blijven 
zien. Een doorbraak in 
oogonderzoek is onze  
enige hoop.’ 

oogf.nl/1j8bg

Blijf zien waar je van houdt
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7. Is het altijd leuk een 
erfenis te krijgen?

Nee, het is niet altijd feest. In 
een nalatenschap zit vaak een 
positief vermogen, maar soms 
ook schuld. Als u de erfenis 
hebt geaccepteerd, krijgt u 
beide. Pas daar dus heel erg 
mee op. Soms weet u wellicht 
niet eens of de erflater schul­
den had.
U heeft drie opties.
U kunt een erfenis weigeren. 
Dit heet verwerpen. U bent dan 
niet verantwoordelijk voor de 
nalatenschap en niet betrok­
ken bij de afwikkeling ervan. 
U ontvangt niets, maar u bent 
ook niet aansprakelijk voor 
schulden.

De tweede optie is dat u de 
erfenis zuiver aanvaardt. Dan 
krijgt u alle goederen en schul­
den van de overleden persoon. 
Pas op: als u bezittingen van 
de overledene verkoopt of 
‘even’ meeneemt, dan heeft 
u volgens de wet de erfenis 
zuiver aanvaard. Dat is ook 
het geval als u openstaande 
rekeningen betaalt. Wees hier 
dus heel voorzichtig mee; laat 
u eventueel adviseren door een 
notaris om te bepalen wat wel 
en wat niet kan.
Na het zuiver aanvaarden van 
de erfenis heeft u recht op alle 
bezittingen van de overledene. 
Maar u bent in principe ook 
aansprakelijk voor alle schul­
den. Zelfs als die schulden bij 
elkaar meer bedragen dan de 
bezittingen (negatieve nala­
tenschap). U moet dan met uw 
eigen vermogen de overgeble­
ven schulden betalen. 

En dan is er nog een derde 
optie, die soms heel verstandig 
zal zijn: beneficiair aanvaarden 
Als u de erfenis beneficiair 

aanvaardt bent u niet aan­
sprakelijk als er schulden zijn. 
Ook niet als u vermogen heeft. 
Dit heet ook wel: aanvaar­
den onder het voorrecht van 
boedelbeschrijving. Maar u 
mag ook niets van de bezittin­
gen hebben totdat zeker is dat 
alle schulden zijn betaald. 

8. Goed, ik accepteer  
een erfenis… en hoe  
dan verder?

Zijn er meer erfgenamen, dan 
bent u samen verantwoorde­
lijk voor het afwikkelen van 
de nalatenschap. Dat bete­
kent niet dat u voortdurend 
samen op pad moet gaan. U 
kunt bijvoorbeeld één persoon 
een volmacht geven. Ook de 
notaris kan volmacht krijgen 
om namens de erfgenamen te 
handelen.
Een verklaring van erfrecht 
(uit te geven door de notaris) 
is niet verplicht, maar vaak wel 
nodig. Zonder die verklaring 
blijven bankrekeningen meest­
al geblokkeerd en is het lastig 
om bijvoorbeeld een partner­
pensioen te krijgen.
Het afwikkelen van een na­
latenschap is een tijdrovende 
zaak, die vaak wel een jaar in 
beslag neemt. Zijn er conflic­
ten tussen de erfgenamen, dan 
kan het nog veel langer duren.

De notarissenorganisatie KNB heeft een 

checklist gemaakt van zaken waar u aan 

moet denken als u een erfenis moet afwik-

kelen. Deze is de bekijken via de QR-code.

Meer toegankelijke informatie over de 

mogelijkheden van een testament is te 

vinden op de website www.notaris.nl (van 

de Koninklijke Notariële Beroepsorgani-

satie KNB).

Een erfenis 
is niet altijd 
een pretje



Thuis in het  
Friese landschap
 
It Fryske Gea beschermt, beheert 

en ontwikkelt al 95 jaar de natuur 

en het erfgoed van Fryslân. Voor 

vandaag en voor later. 

Overweegt u na te laten aan het 

landschap dat u zo lief is? Maak 

vrijblijvend kennis met ons.

Meer informatie op  
www.itfryskegea.nl  
of scan de QR-code



Ondersteunt u ook onderzoek ter voorkoming van 
Astma en COPD in de toekomst?

Door uw steun kunt u onderzoek naar longziekten mede mogelijk maken. 

Dat kunt u doen door middel van een gift (die onder bepaalde voorwaarden 

belastingvrij kan zijn), door middel van een legaat of door Stichting Astma 

Bestrijding als erfgenaam aan te wijzen.

Uw giften kunt u overmaken naar rekeningnummer 

NL54 GILL 0265 9532 00 (InsingerGilissen Bankiers N.V.) 

t.n.v. Stichting Astma Bestrijding te ‘s-Gravenhage.

 Stichting 
Astma Bestrijding

www.astmabestrijding.nl

www.bearsinmind.org
Stichting Bears in Mind
Het Berenbos
Grebbeweg 111
3911 AV Rhenen
0317-650220

wILT U MEER WETEN? 
Aarzel dan niet 
om contact op te nemen!

"Dierenleed en met name
het berenleed door
menselijk handelen hebben
we altijd vreselijk gevonden.
We hebben veel gereisd en
daar hebben we veel nare
dingen gezien. 

Beren in veel te kleine
kooien alleen maar om
toeristen te trekken. Niks
aan om zo’n beer in
verschrikkelijke
omstandigheden te zien.
Het liefste zouden we ze ter
plekke zelf redden, maar
dat gaat natuurlijk niet. 

Bears in Mind kan dat
gelukkig wel! Het voelt
enorm waardevol om er
zo’n goed doel mee te
kunnen steunen."

Stichting Bears in Mind
Bekend van Het Berenbos

In Ouwehands Dierenpark Rhenen KvK: 41186102
RSIN: 805428124

uw gift op:
NL26TRIO 025.4692.664
Wordt enorm gewaardeerd!

redt 
mishandelde 

beren en brengt 
ze naar 

het berenbos



59

12 VR
A

G
EN

: TEST U
W

 KEN
N

IS!

1.	
a - Zijn ouders
De (geregistreerde) partner, de kinde­
ren en de kleinkinderen vormen groep 
1 van de erfgenamen. Ze staan dus 
vooraan in de rij bij het verdelen van 
een erfenis. Zijn zij er niet, dan volgen 
eventuele leden van de tweede groep: 
ouders, broers en zussen. Pas daarna 
volgen de groepen 3 (grootouders) 
en 4 (overgrootouders). Steeds als 
er in een groep niemand is, komt de 
volgende groep aan bod.

2.	
c – Haar beide kleinkinderen
Omdat er geen testament is, kan 
de nieuwe partner geen aanspraak 
maken op de erfenis. Van groep 1 (zie 
het vorige antwoord) zijn alleen de 
kleinkinderen in leven. Zij hebben dus 
samen recht op de nalatenschap.

3.	
a - 16 jaar
Iemand die jonger is dan 16 jaar kan 
alleen een testament maken als hij of 
zij getrouwd is.

4.	
b – De kantonrechter
De rechter benoemt een voogd; 
meestal zal hij dit doen in overleg 
met familieleden.

5.
b - De helft van het bedrag dat 
een kind gekregen zou hebben 
als u geen testament had 
gemaakt
Het gaat hier overigens om een recht 
dat geclaimd moet worden door de 
betrokkene, binnen een periode van 
vijf jaar naar het overlijden.

6.
d - Ja, dat mag, mits Cora 
rekening houdt met de legitie-
me portie voor haar kinderen
Zoals uit het vorige antwoord bleek, 
hebben kinderen altijd recht op 
hun legitieme portie. Maar het kan 
zeker, voor kleinkinderen een bedrag 
opnemen in het testament (vanwege 
geldende vrijstellingen kan daarmee 
ook erfbelasting bespaard worden). 

Zijn de kleinkinderen nog minderjarig 
dan wordt het geld uit de nalaten­
schap in beginsel beheerd door beide 
ouders totdat ze 18 zijn.

7.
b – Wie de erfgenamen zijn  
van een overledene
Een verklaring van erfrecht is een 
verklaring waarin staat wie de 
erfgenamen zijn. Met de verklaring 
van erfrecht kunnen de erfgenamen 
aantonen dat zij recht hebben op het 
banktegoed van de overledene. De 
bank vertelt in welke gevallen een 
verklaring van erfrecht nodig is.
Een verklaring van erfrecht is niet 
altijd nodig. Bij kleine bedragen eisen 
sommige banken geen verklaring. 
Sinds januari 2012 verlangen banken 
geen verklaring van erfrecht meer 
als: er sprake is van een huwelijk of 
geregistreerd partnerschap, er geen 
testament is en er niet meer dan 
100.000 euro op de rekening staat.

8.
d – Dat bepaalt uzelf in uw 
testament
Een executeur regelt (een deel van) 
de nalatenschap. Dat kan de notaris 
zijn, maar ook een familielid of een 
goed doel. De bevoegdheden van de 
executeur worden vastgelegd in het 
testament. Een erflater kan meerdere 
executeurs aanwijzen, bijvoorbeeld 
een voor het organiseren van de be­
grafenis en een voor het afwikkelen 
van de nalatenschap.

9.	
C - Het doen van aangifte 
erfbelasting
Hoewel het regelmatig voorkomt dat 
een notaris bij het afwikkelen van de 
erfenis ook de belastingaangifte doet, 
is dit niet wettelijk voorgeschreven.  
U kunt dat ook zelf doen.

10.
C – Bepaling in een testament 
waarbij een geldbedrag, een 
goed of een recht aan iemand 
wordt nagelaten
U kunt bepaalde goederen, een som 
geld of een gebruiksrecht aan iemand 

of een goed doel nalaten. Dit heet 
een legaat. Degene die het legaat 
krijgt is de legataris. De erfgenamen 
zijn verplicht het legaat te geven aan 
de legataris. Het legaat wordt dus 
betaald vanuit de erfenis. Wilt u iets 
legateren, dan neemt u een legaat op 
in uw testament. 

11.
D – Niets
Organisaties voor goede doelen 
die zijn erkend als Algemeen Nut 
Beogende Instelling (ANBI) zijn volle­
dig vrijgesteld van schenkbelasting 
en erfbelasting. Een ANBI is een ker­
kelijke, levensbeschouwelijke, chari­
tatieve, culturele, wetenschappelijke 
of andere instelling die het algemeen 
belang dient. Deze organisaties hoe­
ven geen schenkbelasting te betalen 
over uw gift of over uitkeringen die 
zij in het algemeen belang doen. Ook 
betalen ze geen erfbelasting over 
ontvangen erfenissen. Een overzicht 
van ANBI-instellingen vindt u op de 
website van de Belastingdienst.

12.	
D - Alleen bij medische 
beslissingen, voor andere 
beslissingen moet dit zijn vast-
gelegd in een levenstestament
Bij medische beslissingen voorziet de 
wet erin dat u hem vertegenwoordigt 
als hij een medische behandeling 
moet ondergaan, maar niet meer in 
staat is daarover zelf te beslissen. 
Voor alle andere beslissingen en 
transacties bent u niet automatisch 
de wettelijk vertegenwoordiger van 
uw echtgenoot. Denk aan de verkoop 
van de (gezamenlijke) woning, zijn 
belastingaangifte of het indienen van 
zorgaanvragen. Bent u gemachtigd 
via zijn levenstestament, dan mag u 
namens hem tekenen en beslissen. 
Heeft uw man geen levenstestament 
en is hij inmiddels wilsonbekwaam 
geworden, dan kan alleen bewind 
worden aangevraagd via de rechter.

MEER WETEN?
Over de meeste onderwerpen die 
in dit artikel aan de orde komen, is 
meer te vinden op www.notaris.nl.

Op pagina 28 t/m 31 van deze editie staan 12 vragen waarmee u 
uw parate kennis kunt testen op het gebied van erven, schenken en 
nalaten. Hieronder de juiste antwoorden:

Schenken, erven en nalaten:  
wat weet u ervan?
De juiste antwoorden



NALATENSCHAP REGELEN? 

010 - 411 85 44
VENDUROTTERDAM.NL

Bij het verlies van een dierbare komt er veel op u af. Wij helpen u graag  
met een waardevolle en respectvolle afwikkeling van de nalatenschap.  
Zodat dierbare objecten maar ook praktische goederen op een professionele 
manier een nieuwe bestemming krijgen. Door onze samenwerking met  
UNICEF is het ook mogelijk de veilingopbrengst te doneren aan UNICEF  
waarmee u een blijvend verschil in de toekomst van een kind kunt maken.

• Taxatie van goederen
• Expertise en advies
• Nationaal en internationaal verkoopplatform
• Woningontruiming van A tot Z

Laat ze meedoen!

Kijk op fondskindenhandicap.nl
of neem contact op via
070-351 27 84 of 
nalaten@fondskindenhandicap.nl

Een 
eerlijke 

kans

Samen maken we het 
verschil voor een kind!

Kijk op fondskindenhandicap.nl
of neem contact op via
070-351 27 84 of 
nalaten@fondskindenhandicap.nl

‘Mijn nalatenschap is een stem 
voor menselijkheid. Ook straks, 
als ik er niet meer ben.’
Al meer dan twintig jaar is Albert Jansma vrijwilliger bij 
VluchtelingenWerk. Als taalcoach combineert hij zijn 
passie voor taal met het helpen van vluchtelingen. 
Door VluchtelingenWerk op te nemen in zijn testament 
geeft hij vluchtelingen ook in de toekomst de steun die 
ze hard nodig hebben.

‘Mijn nalatenschap is een stem 
voor menselijkheid. Ook straks, 
als ik er niet meer ben.’
Al meer dan twintig jaar is Albert Jansma vrijwilliger bij 
VluchtelingenWerk. Als taalcoach combineert hij zijn 
passie voor taal met het helpen van vluchtelingen. 
Door VluchtelingenWerk op te nemen in zijn testament 
geeft hij vluchtelingen ook in de toekomst de steun die 
ze hard nodig hebben.

Wilt u VluchtelingenWerk ook opnemen in uw testament?  
Bestel de Oriëntatiegids op vluchtelingenwerk.nl/nalaten 
of bel met relatiemanager Annemarie Teske: 06-28546471.
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Nederland telt veel 
goede doelen. Enkele 
brengen zichzelf graag 
via dit speciale katern 
van Goed Geregeld 
onder uw aandacht. 
Handig voor als u een 
keuze wilt maken 
voor uw donatie of 
nalatenschap.

Zoekt uw geld 
een goed doel?

iStock
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AFRICAN PARKS
African Parks beheert en herstelt 
grote natuurgebieden in Afrika, en 
werkt hierbij samen met de overheid 
en de lokale gemeenschappen.

CONTACT
T: +31 343 565019
E: netherlands@africanparks.org
I: www.africanparks.org
IBAN: NL41 ABNA 0432 6337 90

ALLARD PIERSON
Het Allard Pierson brengt samen­
leving, wetenschap en geschiedenis 
samen in onderzoek en presentatie. 
Onze collecties hebben veel te vertel­
len. Wij maken ze toegankelijk voor 
iedereen. Helpt u ook mee?

CONTACT
T: 065-1222619
E: e.happe@uva.nl
I: www.allardpierson.nl
IBAN: NL57 ABNA 0402 9279 31

STICHTING AMIVEDI
Stichting Amivedi is een vrijwilligers­
organisatie die zich inzet voor 
vermiste en gevonden huisdieren in 
Nederland en is daarmee het landelijk 
meldpunt voor huisdiereigenaren.

CONTACT
T: 088-0063366
E: penningmeester@amivedi.com
I: www.amivedi.nl
IBAN: NL77 INGB 0000 2651 90

BIO VAKANTIEOORD  
Het Bio Vakantieoord maakt vakan­
ties mogelijk voor gezinnen met 
een gehandicapt kind. Bij Bio kan 
iedereen onbeperkt genieten.

CONTACT
T: 026-4838201
E: astrid@biovakantieoord.nl
I: www.biovakantieoord.nl
IBAN: NL93 INGB 0000 0060 09
Contact: Astrid Huitink-Jacobs,  
directeur-bestuurder

STICHTING DIERENLOT 
Voor hulp aan dieren in nood, ook bij 
ú in de buurt.

CONTACT
T: 0183-563912
E: info@dier.nu
I: www.dier.nu
IBAN: NL28 INGB 0000 0023 29

EPILEPSIENL
Epilepsie verstoort de levens van 
200.000 mensen en 1 miljoen 
naasten in Nederland. Met uw hulp 
werken we met onze Doorbraak­
agenda aan een toekomst zonder 
epilepsie.

CONTACT
T: 030 634 40 63
E: info@epilepsie.nl
I: www.epilepsie.nl
IBAN: NL 83 INGB 0000 222 111

GEREGELD!GOED
SUPPLEMENT VOOR GULLE GEVERS >>

A A

  

STICHTING ASTMA BESTRIJDING 
Het doel van de stichting Astma 
Bestrijding is belangenbehartiging 
van hen die geconfronteerd worden 
met astma, chronisch obstructieve 
long- en luchtwegaandoeningen in  
de ruimste zin des woords. 

CONTACT
T: 035-6981078
E: fhvanbeek26@hotmail.com
I: www.astmabestrijding.nl
IBAN: NL54 GILL 0265 9532 00

BEARS IN MIND
Bekend van Het Berenbos waar 
getraumatiseerde beren een nieuw 
leven krijgen, als ambassadeurs voor 
beerbescherming in het wild.  
Al 30 jaar zet Bears in Mind zich in 
voor de bescherming van beren.

CONTACT
T: 0317-650220
E: info@bearsinmind.org
I: www.bearsinmind.org
IBAN: NL26 TRIO 0254 6926 64

BIO MANEGE  
Mensen met een beperking ervaren 
levensgeluk bij de Bio Manege. 
Paardrijden sterkt hen in hun zelf­
vertrouwen en is fysiek en mentaal 
gezond. Alle specialismen zijn in huis 
hen optimaal te begeleiden.

CONTACT
T: 026-4838201
E: fondsenwerving@biomanege.nl
I: www.biomanege.nl
IBAN: NL13 INGB 0004 8969 28
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FONDS KIND & HANDICAP 
Kinderen met een handicap of 
chronische ziekte krijgen lang niet 
altijd de steun die ze nodig hebben. 
Fonds Kind & Handicap laat ze 
meedoen. Zodat ook zij hun dromen 
waar kunnen maken. 
CONTACT
T: 070-351 27 84 
E: nalaten@fondskindenhandicap.nl
I: fondskindenhandicap.nl/nalaten
IBAN: NL61 INGB 0000 2713 95

KONINKLIJKE NEDERLANDSE  
REDDING MAATSCHAPPIJ (KNRM)
De KNRM komt mensen in nood op 
het water te hulp. Staat dag en nacht 
klaar met 1.400 vrijwilligers. Vaart 
met 75 reddingboten zo’n 2.500 
keer per jaar uit en brengt meer dan 
4.000 mensen veilig aan wal.

CONTACT
T: 0255-548454
E: c.prins@knrm.nl (Cees Prins) of 
c.bartels@knrm.nl (Cora Bartels)
I: www.knrm.nl
IBAN: NL 40 INGB 0000026363

VERENIGING TEGEN  
KWAKZALVERIJ
De VtK zet zich in voor het bescher­
men van kwetsbare en zieke 
personen tegen niet-bonafide 
behandelaars met onwerkzame 
behandelingen door blootleggen  
en bestrijden van kwakzalverij.

CONTACT
T:sms naar 06-25115836
E:secretariaat@kwakzalverij.nl
I:www.kwakzalverij.nl/over-ons/
IBAN:NL 37 INGB 0000 0322 37

IBAN: NL 40 INGB 0000026363

DE HOLLANDSCHE MOLEN
Nederland en molens zijn onlos­
makelijk met elkaar verbonden.  
De Hollandsche Molen zorgt ervoor 
dat monumentale windmolens en 
watermolens in Nederland kunnen 
draaien en malen.

CONTACT
T: (020) 623 87 03
E: dhm@molens.nl
I: www.molens.nl
IBAN: NL71 INGB 0000 1135 90

STICHTING INVESTICO 
Verdedig de rechtstaat. Steun onaf­
hankelijke onderzoeksjournalistiek. 
Word vriend van Investico. Investico 
is een ANBI-organisatie voor onder­
zoeksjournalistiek en opleider van 
journalistiek talent.

CONTACT
T: 020-2332858
E: donaties@platform-investico.nl
I: www.platform-investico.nl
IBAN: NL29 TRIO0197853714

JUCONI 
Juconi zet zich in voor kinderen die 
op straat leven in Latijns-Amerika. 
Door middel van opvang, onderwijs, 
voeding, begeleiding en (medische) 
verzorging geven wij hen zicht op een 
hoopvolle toekomst.

CONTACT
T: 070-365 56 50
E: info@juconi.nl
I: www.juconi.nl
IBAN: NL44 INGB 0004 7841 41

GEREFORMEERDE ZENDINGSBOND
Samen met lokale kerken geven 
we wereldwijd Gods liefde door. 
We bouwen aan gemeenten waar 
iedereen welkom is. Via voedselhulp, 
medische hulp, onderwijs en werk 
zien we om naar de meest kwetsbare 
mensen.

CONTACT
T: 088 - 1027 000
E: nalaten@gzb.nl
I: www.gzb.nl/nalaten
IBAN: NL63 ABNA 0476 3954 29

HENDRICK DE KEYSER 
MONUMENTEN
Helpt u mee historische huizen te 
beschermen in heel Nederland? 
Hendrick de Keyser restaureert 
en onderhoudt een collectie van 
450 monumenten die altijd in bezit 
blijven. Hiervoor vragen wij steun.

CONTACT
T: 06-10817453
E: l.vankats@hendrickdekeyser.nl
I: www.hendrickdekeyser.nl
IBAN: NL10 ABNA 0106 8530 58

HIVOS 
Door Hivos in uw testament op 
te nemen, steunt u de strijd van 
moedige activisten tegen onrecht.  
Zo leven uw en hun idealen voort. 
Wilt u meer weten? Neem dan 
contact op met Andrea Rodriguez 
Frohwein 

CONTACT
T: 070-376 55 00 
E: andrea@hivos.org
I: www.hivos.nl
IBAN: NL50 TRIO 0338 7775 55
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STICHTING MS RESEARCH
Stichting MS Research is dé organi­
satie die wetenschappelijk onderzoek 
financiert naar de ziekte MS. Wij 
zetten ons in voor onderzoek naar de 
oorzaak, een betere behandeling en 
uiteindelijke genezing van MS. 

CONTACT
T: 071 – 5 600 500
E: info@msresearch.nl
I: www.msresearch.nl
IBAN: NL17 INGB 0000 00 6989

OOGFONDS
Niemand meer slechtziend of blind. 
Zodat iedereen kan blijven zien waar 
hij/zij van houdt! Dat is de droom van 
het Oogfonds. 

CONTACT
T: 030 29 66 999
E: mijnogen@oogfonds.nl
I: www.oogfonds.nl
IBAN: NL21 INGB 0000 0039 10

PARTIJ VOOR DE DIEREN
De Partij voor de Dieren zet niet de 
kortetermijnbelangen van de mens 
centraal, maar de Aarde en al het 
leven. We komen op voor wie kwets­
baar is of geen stem heeft: dieren, 
mensen, natuur, klimaat en milieu.

CONTACT
T: 020-5203870
E: nalaten@partijvoordedieren.nl
I: www.partijvoordieren.nl
IBAN: NL94 TRIO 0212 4869 34

REDDINGSBRIGADE NEDERLAND
De Reddingsbrigade maakt Nederland 
al meer dan 100 jaar veiliger in, op 
en langs het water. Onze helden zet­
ten zich overwegend als vrijwilliger in 
voor al het brigadewerk.

CONTACT 
T: 0255-545858
E: info@reddingsbrigade.nl
I: www.reddingsbrigade.nl
IBAN: NL14 INGB 0000 0076 25

DE REGENBOOG GROEP
Armoede, verslaving, psychiatrische 
problematiek of dakloosheid maken 
een mens niet minder mens.  
Wij geloven in een samenleving waar 
plek is voor iedereen, waar niemand 
zich verloren hoeft te voelen.

CONTACT
T: 06 82 06 2221
E: mwijnekus@deregenboog.org
I: www.deregenboog.org
IBAN: NL79 TRIO 0379 3155 64

KONINGIN SOPHIA-VEREENIGING 
TOT BESCHERMING VAN DIEREN
De Sophia-Vereeniging voorkomt en 
bestrijdt huisdierenleed met politieke 
lobby voor dierenbeschermende wet­
geving en goede voorlichting. Met uw 
hulp geven we huisdieren het leven 
dat ze verdienen!

CONTACT
T: 020 – 623 61 67
E: info@sophia-vereeniging.nl
I: www.sophia-vereeniging.nl
IBAN: NL63 INGB 0000 3069 58

SUPPLEMENT VOOR GULLE GEVERS >>
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LEGER DES HEILS
Uw nalatenschap aan het Leger des 
Heils geeft kwetsbaren een toekomst 
en u geeft mensen die zijn vastgelo­
pen weer perspectief. U investeert in 
een betere, heilzamere samenleving. 

CONTACT
T: 088-0653134
E: nalaten@legerdesheils.nl
I: www.ldh.nl/nalaten
IBAN: NL26 RABO 0330 0778 80

MAKE-A-WISH NEDERLAND
Make-A-Wish realiseert de liefste 
wens van ernstig zieke kinderen. 
Het effect is heel langdurig en maakt 
‘n enorm positief verschil in hun 
jonge leven! Geef ook vertrouwen en 
kracht voor de toekomst. 

CONTACT
T: 035 20 35 300
E: info@makeawishnederland.org
I: www.makeawishnederland.org
IBAN: NL48 RABO 0366 0212 22

NATIONAAL MS FONDS
Het Nationaal MS Fonds droomt van 
een toekomst zonder MS. De ziekte is 
nog niet te genezen. We blíjven wer­
ken aan oplossingen om een einde te 
maken aan MS en de gevolgen ervan 
voor mensen met MS.

CONTACT
T: 010 591 98 39
E: josien@nationaalmsfonds.nl
I: www.nationaalmsfonds.nl
IBAN: NL23 RABO 0336 2728 39
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Adverteren of uw organisatie vermeld in het supplement voor Gulle Gevers?
Neem voor meer informatie en de voorwaarden contact op met Sales and Services via: 0229 211 211 of 
per email: administratie@salesandservices.nl

UNICEF
Als grootste kinderrechtenorganisatie 
biedt UNICEF hulp bij acute nood 
en hulp op de lange termijn. Door 
UNICEF op te nemen in uw testament 
maakt u een blijvend verschil in de 
toekomst van kinderen.

CONTACT
T: 088 - 444 96 66 
E: info@unicef.nl
I: www.unicef.nl
IBAN: IBAN NL86 INGB 0000 0001 21 
t.n.v. UNICEF Nederland

VLUCHTELINGENWERK 
NEDERLAND 
Wilt u ook in de toekomst iets 
betekenen voor vluchtelingen in ons 
land? Neem dan VluchtelingenWerk 
Nederland op in uw testament. Vraag 
vrijblijvend onze Oriëntatiegids aan of 
bel met Annemarie Teske.

CONTACT
T: 020-346 72 13
E: ateske@vluchtelingenwerk.nl
I: www.vluchtelingenwerk.nl/nalaten
IBAN: NL60 INGB 0000 1234 88

STICHTING WOORD EN DAAD
Wij werken wereldwijd vanuit Bijbels 
perspectief aan duurzame verande­
ring voor mensen in armoede. Dit 
doen we met lokale partners, via 
o.a. de thema’s Onderwijs, Water en 
Agrarische Ontwikkeling. 

CONTACT
T: 0183 - 61 18 00
E: g.vanmuijlwijk@woordendaad.nl
I: woordendaad.nl/schenkingen
IBAN: NL64 RABO 0385 4870 88

V

W

ZOA  
ZOA is er voor mensen die alles zijn 
kwijtgeraakt door een oorlog of een 
ramp. We verlenen noodhulp en we 
blijven trouw door te helpen bij het 
opbouwen van een nieuw bestaan, 
bijvoorbeeld onderwijs. 

CONTACT
T: +31 (0)55 36 63 339
E: info@zoa.ngo
I: www.zoa.nl
IBAN: NL87 ABNA 0105364371

ZUIDERZEEMUSEUM 
Het Zuiderzeemuseum vertelt 
over het leven rond de voormalige 
Zuiderzee. Help mee om de geschie­
denis door te geven aan toekomstige 
generaties! Samen houden we het 
verhaal van de Zuiderzee levend.

CONTACT
T: 06-10 675 860
E: schenken-nalaten@zuiderzee 
museum.nl
I: www.zuiderzeemuseum.nl
IBAN: NL96 RABO 0333 7399 22
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We zoeken door tot elke
mogelijkheid is uitgeput.

Wat als het
jouw kind is..?

Veteranen Search Team

EERSTE HULP BIJ VERMISSINGEN 
Iemand die je lief is verdwijnt… en niemand weet waarheen. Angst en onzekerheid
slaan toe. Op dat donkere moment zijn daar de vrijwilligers van het VST. Niet met
beloften maar met toewijding en hoop. Jouw hulp maakt dat mogelijk. 

Word vandaag nog donateur. 

DONEER!

veteranensearchteam.nl
info@veteranensearchteam.nl
Bel 085-8000 038

Het VST wordt alleen ingezet, 
op verzoek van:

<<

(Advertentie)
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Deelnemende Organisaties    

African Parcs
www.africanparcs.org

Aids Fonds
www.aidsfonds.nl

Allard Pierson
www.allardpierson.nl

Alvleesklierkanker, Stichting overleven met
www.supportcasper.nl

Amivedi, Stichting
www.amivedi.nl

Astmabestrijding, Stichting
www.astmabestrijding.nl

Bears in Mind
www.bearsinmind.org

BIO Manege
www.biomanege.nl

BIO Vakantieoord
www.biovakantieoord.nl

Blijdorp, Stichting Koninklijke Diergaarde
www.diergaardeblijdorp.nl

Boedelmakelaar
www.boedelmakelaar.nl
 
Cultuurlandschap, Vereniging Nederlands
www.nederlandscultuurlandschap.nl
		
Dierenlot, Stichting
www.dier.nu

Dierenzorg, Stichting Nationale
www.ndz.nl

EpilepsieNL
www.epilepsie.nl

Gereformeerde Zendingsbond
www.gzb.nl/nalaten

Hartekind, Stichting
www.hartekind.nl

Hersenstichting Nederland
www.hersenstichting.nl

Hendrick de Keyser, Vereniging
www.hendrickdekeyser.nl

Hivos, Stichting
www.hivos.nl

Hollandsche Molen, Vereniging de
www.molens.nl

Investico, Stichting
www.platform-investico.nl

It Fryske Gea
www.itfryskegea.nl

Juconi, Stichting Hoop voor straat- 
en zwerfkinderen
www.juconi.nl

Justdiggit
www.justdiggit.org

KSBS, Kath. Stichting voor Blinden  
en Slechtzienden
www.ksbs.nl

Kind & Handicap, Fonds
www.fondskindenhandicap.nl
	
KNRM
www.knrm.nl

Kwakzalverij, Vereniging tegen
www.kwakzalverij.nl

Leger des Heils
www.legerdesheils.nl

Make-A-Wish Nederland
www.makeawish.org

MS Fonds, Nationaal
www.nationaalmsfonds.nl

MS Research, Stichting
www.msresearch.nl
	
Oogfonds Nederland, Stichting
www.oogfonds.nl

Partij voor de Dieren
www.partijvoordedieren.nl

Reddingsbrigade Nederland
www.reddingsbrigade.nl

De Regenboog Groep
www.deregenbooggroep.org

Sophia, Vereeniging tot Bescherming  
van Dieren
www.sophia-vereeniging.nl

Support Casper, St. Overleven  
met Alvleesklierkanker
www.supportcasper.nl

Unicef
www.unicef.nl

Vendu Notarishuis Rotterdam
www.vendurotterdam.nl

Veteranen Search Team
www.veteranensearchteam.nl

VluchtelingenWerk Nederland
www.vluchtelingenwerk.nl

Water for Life Foundation
www.waterforlife.nl

Woord en Daad, Stichting
www.woordendaad.nl

ZOA, van noodhulp naar wederopbouw
www.zoa.nl

Zuiderzeemuseum
www.zuiderzeemuseum.nl
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DIEREN 
BESCHERMEN: 
IK DOE HET MIJN 
HELE LEVEN AL…

Lenie ‘t Hart, ambassadeur DierenLot, dierenverzorgster en dierenactiviste, was 
verbonden aan de zeehondencrèche Lenie ‘t Hart (1971-2014). Ze is offi  cier in de 
Orde van Oranje Nassau en offi  cier in de Orde van de Gouden Ark.   

Woest werd ik als schooljongens met kikkers gooiden. Dan 
ging ik op ze af, hoe klein ik ook was. Dieren beschermen, ik 
doe het mijn hele leven al. Daarom ben ik nu ambassadeur 
van DierenLot, de organisatie die zich het lot aantrekt 
van al die dieren die worden mishandeld, zomaar op 
straat worden gezet, worden opgesloten in veel te kleine 
hokken of op een andere manier - ook in het wild - een 
buitengewoon beroerd bestaan leiden. DierenLot steunt 
zo’n driehonderd kleine en middelgrote organisaties die 
vooral lokaal en regionaal actief zijn. Met heel weinig geld 
blijkt veel mogelijk: vervoer per ambulance, steun bij de 
verbouwing van een opvang, de kosten voor dierenvoer, 
enzovoort. Het gaat mij om de dieren en om de mensen 
met passie. En om die bij elkaar te brengen. Dieren moeten 
geholpen worden. Zij kunnen niet voor zichzelf opkomen. 
Het ó zo belangrijke werk van de duizenden vrijwilligers is 
onmisbaar en moet door blijven gaan. Niet alleen nu, maar 
ook in de toekomst. Help hen. Neem DierenLot op in uw 
testament. Doe het vandaag nog!

Bron: Voor nu en later/magazine SDU Tekst: Barbara Schilperoort Fotografi e: Marcel Molle

Stichting DierenLot
Dam 20-22
4241 BN Arkel
Telefoon: 0183 - 563 912 
E-mail: nalaten@dier.nu

DierenLot.nl

Scan deze QR code 
en vraag online 
informatie aan 
via onze website

✁✁

✁

GG-LH-2023

Vul de bon in, kopieer deze of knip uit en stuur op aan Stichting DierenLot, Antwoordnummer 51013, 3501 VB 
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Ja, ik wil graag dieren helpen wanneer ik er zelf niet meer ben
  Ik heb DierenLot al opgenomen in mijn testament.

  Ja, ik ontvang graag een uitgebreidere brochure over nalaten aan DierenLot.

  Ja, ik heb vragen over nalaten aan DierenLot, neemt u telefonisch contact met mij op.

  Ja, ik heb interesse in nalaten aan DierenLot, belt u mij voor een persoonlijke afspraak bij mij thuis.

  Ja, als DierenLot voor mijn dieren zorgt na mijn overlijden, neem ik DierenLot graag op in mijn testament. 
  Neemt u contact met mij op.

  Ja, ik neem DierenLot op in mijn testament en oormerk graag mijn nalatenschap aan een of meer 
  van de Erkend Benefi cianten van DierenLot. Neemt u contact met mij op.
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DIEREN 
BESCHERMEN: 
IK DOE HET MIJN 
HELE LEVEN AL…

Lenie ‘t Hart, ambassadeur DierenLot, dierenverzorgster en dierenactiviste, was 
verbonden aan de zeehondencrèche Lenie ‘t Hart (1971-2014). Ze is offi  cier in de 
Orde van Oranje Nassau en offi  cier in de Orde van de Gouden Ark.   

Woest werd ik als schooljongens met kikkers gooiden. Dan 
ging ik op ze af, hoe klein ik ook was. Dieren beschermen, ik 
doe het mijn hele leven al. Daarom ben ik nu ambassadeur 
van DierenLot, de organisatie die zich het lot aantrekt 
van al die dieren die worden mishandeld, zomaar op 
straat worden gezet, worden opgesloten in veel te kleine 
hokken of op een andere manier - ook in het wild - een 
buitengewoon beroerd bestaan leiden. DierenLot steunt 
zo’n driehonderd kleine en middelgrote organisaties die 
vooral lokaal en regionaal actief zijn. Met heel weinig geld 
blijkt veel mogelijk: vervoer per ambulance, steun bij de 
verbouwing van een opvang, de kosten voor dierenvoer, 
enzovoort. Het gaat mij om de dieren en om de mensen 
met passie. En om die bij elkaar te brengen. Dieren moeten 
geholpen worden. Zij kunnen niet voor zichzelf opkomen. 
Het ó zo belangrijke werk van de duizenden vrijwilligers is 
onmisbaar en moet door blijven gaan. Niet alleen nu, maar 
ook in de toekomst. Help hen. Neem DierenLot op in uw 
testament. Doe het vandaag nog!
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MEER WETEN OVER SCHENKEN OF NALATEN?
BESTEL VANDAAG NOG GRATIS  
HET INSPIRERENDE VERHALENBOEK  
VIA WWW.KNRM.NL/BOEK 
of telefonisch via het nummer 0255 54 84 54.

Persoonlijk contact
Vindt u het prettig om vrijblijvend en persoonlijk van gedachten te wisselen over  
de mogelijkheden om de KNRM te steunen via een schenking of nalatenschap?  
Onze relatiebeheerders nemen graag de tijd om uw wensen rustig met u te bespreken.  
U kunt tijdens kantooruren contact met ons opnemen via 0255 548 454 of per e-mail.

Cora Bartels 
c.bartels@knrm.nl

Anneke Salden
a.salden@knrm.nl

Het gezin Wijsenbeek had een gezamenlijke passie: zeilen. 
Maar toen ze terugkwamen van een zeilwedstrijd, gebeurde er 
iets verschrikkelijks: ze werden aangereden en dit ongeluk 
werd hun tienerzoon Nikolaas fataal ... 

“Het was het begin van een inktzwarte periode”, vertelt vader 
André. Het water bood het getroffen gezin troost. “We waren al 
heel lang donateur van de KNRM. En het leek ons een prachtig 
idee om een stap verder te gaan en een reddingboot te schen-
ken.” Die boot, de Nikolaas Wijsenbeek, kwam er in 2009.  
“De schenking was in de eerste plaats bedoeld als In Memoriam,  

maar het heeft ons ook veel positiefs gebracht”, aldus moeder 
Hetty. “Onze zoon leeft voort via deze reddingboot.” 

André en Hetty zijn ‘gewone’ mensen die buitengewone dingen 
doen voor de KNRM. Hun verhaal staat in het boek ‘Wie goed  
doet ...’. Een eerbetoon aan mensen die ons werk op een bijzondere  
manier steunen. Dat is hard nodig, want de KNRM is een goed doel 
dat volledig afhankelijk is van donaties. 

Meer weten over schenken of nalaten? Bestel gratis  
het inspirerende verhalenboek ‘Wie goed doet’.

K O N I N K L I J K E  N E D E R L A N D S E  R E D D I N G  M A A T S C H A P P I J

“ ONZE ZOON LEEFT 
VOORT VIA DEZE  
REDDINGBOOT”
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